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1. Skolsky vzdelavaci program ,,MALI PRIATELIA PRIRODY*

«

., VSetky knihy zazltnu, len kniha prirody ma kazdy rok noveé, nadherné vydanie.

Andersen

Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu
Poloha materskej skoly, ako aj prostredie okolo nej, ponuka bezprostredny

kontakt s prirodou, preto sme sa rozhodli zamerat’ na§ program na podporu environmentalnej
vychovy. Charakterizuje nas aj logo materskej skoly, ktoré ju dodnes oznacuje ako Materska

skola ,,Zvoncek*.

Co znazoriuje logo ,,Zvon&ek*?
Zvoncek charakterizuje celt prirodu , vSetko zivé na naSej zemi (I'udi, Zivocichy, rastliny,
svetlo, vodu).

Logo skryva v sebe environmentalnu , zdravotni a regionalnu, kultarnu vychovu. Pedagogicki

zamestnanci vyuzivaju znaky v eduka¢nom procese ako motivacné prvky.

Tieto znaky s pridelené na triedy:

1. trieda Kvietky

...vyjadruju krasu a c¢istotu prostredia.
Ro6znorodost’, farebnost’, neznost’ a
krehkost’ kvietkov s individuadlnym

pristupom v starostlivosti pri pestovani a
raste st ako deti. Kazd¢ je z iného
prostredia, inej povahy a kultary. Pri
reSpektovani ich individuality a sprdvnom
vedeni prinasaji radost’ a poteSenie.




2. trieda Lienky

...vyjadrujaci malého zivocicha, ktory je zraniteI'ny a
zaroven napomocny. Lienka je pre nés i symbolom ¢istoty
prirody a zdravého Zivotného $tylu, zasad, ktoré vStepujeme
detom prostrednictvom projektov, ktorych cielom je
vzdelavacimi ¢innost’ami smerovat’ k zdravému spdsobu
zivota, v§tepovaniu zékladnych hodnét s ohl'adom na
zdravie, skrasl'ovania svojho okolia, regionu a k ochrane
zivotného prostredia.

3. trieda Slniec¢ka

...vyjadrujuce teplo a svetlo, symbol Zivota a energie. Luce
slnka vyzaruju pozitivnu energiu a vnasaji harmoéniu, pokoj,
svetlo, su pozitivnym zdrojom vplyvajlicim na naSe zdravie.

Spolu s detmi chceme objavovat’ a poznédvat’ svet plny
farieb, tonov, véni, pokoja a zdravého spbsobu zivota. V
triede vytvarame prostredie lasky, tepla a bezpecia pre deti,
ktoré s zaroven naSimi slnieckami.

4. trieda V¢ielky

... vyjadrujacu zivot v prirode, opelenie.

V¢ielky ziju v spoloCenstvach, a tak aj my travime ¢as v
materskej Skole v jednom takom spolocenstve. Vzajomne sa
podporujeme, robime spolo¢né veci a sme uzitocni a
pracoviti v tom, ako sa u¢ime nové veci, ziskavame
vedomosti a zrucnosti. V¢ielky s oznacované za najviac
pracovité Zivoc¢ichy , preto 1 my sa zakazdym snaZime splnit’

si svedomito svoje ulohy .

5. trieda Motyliky

...vyjadrujuci radost’ zo Zivota. Symbolizuje premenu,
psychické aj fyzické dozrievanie deti- malych haseniciek,
ktoré vyletia z triedy v Ustrety novym vedomostiam a
dobrodruzstvam do zéakladnej $koly, st pIné zvedavosti,
nadSenia a odnésaju si na svojich kridelkach pestru paletu
farieb vedomosti, sklisenosti a poznatkov vo vsetkych
oblastiach. V nasej materskej Skole prejdu 1 premenou od
malic¢kych huseniciek po krasne motyle...




6. trieda Janko Hrasko

...vyjadrujuaci spétost’ s prirodou a 'udovymi tradiciami, pre
predskolékov je tiez symbolom plnenia predcitatel'ske;j
gramotnosti. Slovenské 'udové rozpravka Janko HrasSko
prinaSa detom l'udové tradicie prostrednictvom Zzivota na
slovenskom vidieku, 'udovia slovesnost’, navrat a lasku k
prirode, podporujeme fiou zdravé stravovanie.

Filozofia programu ,,Mali priatelia prirody*

Nézov néasho skolského vzdelavacieho programu presne odraza nasu hlavna pedagogick liniu.
Dieta v rodine a v materskej S$kole vedieme k poznavaniu a chraneniu prirody prostrednictvom
citovych vézieb a prirodzenej detskej zvedavosti. Kladieme doéraz na to, aby sme neodovzdavali
detom hotové poznatky, ale podnecujeme ich vlastné myslenie, uvaZzovanie a stimulujeme ich

k hl'adaniu novych, tvorivych spdsobov riesenia situacii.



2. Vymedzenie ciel’ov a poslania vychovy a vzdelavania

a zameranie Skoly

2.1 Hlavny ciel’ a poslanie vychovy a vzdelavania

Hlavnym cielom predprimarneho vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej

kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej urovne ako zakladu pre Skolské vzdelavanie v

zékladnej Skole a pre zivot v spolo¢nosti. Materskd Skola vytvara komplexné a bezpecné

podmienky pre uspes$né inkluzivne vzdelavanie vSetkych deti bez rozdielu. Pri tvorbe vlastnych

cielov doésledne vychadzame z vlastného zamerania, profilacie a podmienok materskej skoly, z

cielov koncepéného zdmeru rozvoja Skoly, zo zaverov evalvacnej SWOT analyzy, z potrieb,

zauyjmov a poziadaviek deti, zakonnych zastupcov, pedagogickych zamestnancov i

zriad’ovatel’a. Vychodiskom st taktiez v§eobecné ciele a principy vychovy a vzdelavania podla

zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) v zneni neskorsich predpisov

a Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych §kolach.

Vizia Skoly: chceme byt’ kvalitnou, otvorenou a modernou materskou Skolou, ktora si
svojou odbornou pedagogickou pracou, podnetnou vychovno-vzdelavacou ¢innost'ou a
empatickymi vztahmi dokéze ziskat’ dlhodobu spokojnost’, doveru a reSpekt nielen deti
a ich rodicov, ale aj SirSej komunity a vSetkych partnerov, ktori so Skolou vstupujii do
vztahu.

Ciele Skolského vzdelavacieho programu: transformovat’ matersku $kolu na miesto,
kde sa deti vSestranne a harmonicky rozvijaju, pri€om si prirodzene osvojuju, buduju a
udrziavaji zadklady zdravého Zivotného Stylu, formovat bezpecné, podnetné a
inkluzivne prostredie v rodinnej, Ustretovej a vricnej atmosfére a vytvarat’ maximalne
moznosti pre individudlny sebarozvoj deti s cielom plne rozvijat’ a tvorivo uplatinovat’

ich jedine¢né schopnosti a talenty.

2.2 Vlastné ciele vychovy a vzdelavania

Socialna adaptécia: napliat’ potrebu socialneho kontaktu dietata s rovesnikmi i
dospelymi, individudlnym pristupom mu pomédhat prekonavat’ strach z nového

prostredia a ul'ah¢it’ plynuli adaptaciu na inStituciondlne prostredie materskej Skoly.



e Celostny rozvoj osobnosti: ciel'avedome a systematicky podporovat’ celostny rozvoj
dietat’a po stranke socialno-emocionalnej, psychomotorickej, kognitivnej, morélnej a
estetickej.

e Rozvoj funk¢nej gramotnosti: rozvijat’ vSetky oblasti kultirnej a funkénej gramotnosti
dietat’a, zabezpecit' vSeobecny rozvoj vo vzdelavacich oblastiach a prostrednictvom
vhodnych edukacnych pristupov upeviiovat’ zaklady individuélnych spdsobilosti.

« Skolska spdsobilost’: budovat’ vietky dimenzie $kolskej sposobilosti pre Fahky prechod
na primarne vzdelavanie a venovat individualnu pozornost’ detom s rozmanitymi
potrebami vratane deti pokracujucich v plneni povinného predprimarneho vzdelavania
a deti zo socialne znevyhodneného prostredia.

o Zazitkové ucenie a badatel’stvo: podporovat’ pozitivny vzt'ah k poznavaniu a uc¢eniu
prostrednictvom hry, priamej sklisenosti, zazitku, aktivneho badania, experimentovania,
pozorovania a vlastnej tvorivosti.

o Kooperacia a prosocialnost’: rozvijat’ a podporovat’ schopnost’ dietat’a spolupracovat’
v skupine, preberat na seba primerani zodpovednost’, konStruktivne predchadzat’
konfliktom a riesit’ ich.

e Ochrana prav a reSpekt: chranit’ prava dietata, reSpektovat’ jeho individualitu,
potreby a zaujmy s ohladom na jeho Specifické sociokultirne a socioekonomické
zézemie.

« Inkluzivna podpora: vcas identifikovat’ deti so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami a v tizkej spolupraci s odbornikmi im zabezpecovat’ optiméalne podmienky na

individualny vSestranny rozvoj.

2.3 Vlastné zameranie a profilacia materskej Skoly

NaSa materska Skola dosledne vyuZiva svoje priestorové a geografické Specifika. Areal Skoly
disponuje bohatou zeletiou, ihli€natymi a listnatymi drevinami, ktoré slizia ako prirodzena
ucebna. Clenity kolsky dvor umoziuje realizaciu prirodovednych aktivit zaloZenych na
zazitkovom uceni, aktivnom badatel'stve a systematickom formovani pozitivneho vztahu k
prirodnému prostrediu. Profilacia Skoly sa opiera o koncepciu globalnej vychovy, ktorad
predstavuje moderny, integrovany pristup k predprimarnemu vzdeldvaniu. ReSpektuje
osobnost’ dietat’a, posilituje hodnotovll zlozku, vyuziva aktivizujice metédy a podporuje
demokratické principy. Jej podstatou je chapanie suvislosti medzi lokalnym a globalnym

svetom a rozvijanie zodpovednosti za udrzatel'ny zivot na Zemi. Tento pristup aktivne prepaja



zamestnancov, deti, rodiCov a partnerov Skoly, priom v centre pozornosti stoji dieta ako

aktivna sucast’ tohto sveta.

Vztah k prirode a regionu: rozvoj environmentalnej vychovy so zameranim na
spoznavanie a ochranu fléry a fauny regiénu Turiec prostrednictvom vyletov,
pozorovani, pokusov a separacie odpadu v aktivnej spolupréci s rodinami a
zamestnancami.

Zdravy zivotny Styl: ochrana zivota a zdravia deti, podpora zdravej vyzivy,
preventivna zdravotna vychova a systematické budovanie odolnosti proti negativnym
zavislostiam.

Prosocidlna a mravna vychova: upeviiovanie vzajomnej ucty, reSpektu a empatie
medzi detmi, zamestnancami, rodicmi a SirSou komunitou so zameranim na starych
rodicov, chorych, bezbrannych ¢i znevyhodnenych T'udi a rozvoj schopnosti
sebahodnotenia.

Jazyk a komunik&cia: rozvijanie jazykovej kultiry, komunikaénych schopnosti a
predcitatel’skej gramotnosti deti.

Pohyb a Sport: podpora telesného rozvoja formou pravidelnych pohybovych a
Sportovych aktivit, akymi s predplavecka priprava, lyziarsky vycvik a osvojovanie Si
zakladov tane¢nych prvkov.

Digitalne kompetencie: bezpecné a veku primerané ziskavanie zakladov prace s
digitdlnymi technolégiami cez interaktivnu tabul'u, digitdlne pomdcky a zéklady
medialnej vychovy ako podpora aktivneho ucenia sa a eliminacia pasivneho prijimania
obsahu.

InklUzia a partnerstvo: budovanie otvoreného inkluzivneho prostredia a rozvijanie
Uzkej spolupréace s rodinami deti vratane cielenych podpornych aktivit pre rodiny z

marginalizovanych romskych komunit (MRK).

2.4 Vlastné ciele vychadzajuce zo zamerania Skoly

Regionilne dediéstvo: poznavat, milovat a aktivne chranit’ unikatne prirodné a
kultarne dedi¢stvo regionu Turiec.
Kultdrna identita: udrziavat' regionalne kulturne tradicie a formovat povodnu

slovensku kulturnu identitu v kontexte globalnej multikulturality.
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Environmentalne povedomie: rozvijat u deti, zamestnancov a rodi¢ov
environmentalne povedomie s dérazom na ekologické spravanie a dosledné triedenie ¢i
minimalizéciu odpadu.

Narodné povedomie: posiliiovat’ narodné povedomie prostrednictvom zapajania deti
do kultarneho a spolocenského diania v obci Sucany a v regione.

Empatické postoje: kultivovat’ empatické postoje deti k rodiCom, star§im l'ud’om,
chorym a osobam so zdravotnym postihnutim.

Hodnotiace sposobilosti: viest deti k zakladom sebahodnotenia, objektivneho
hodnotenia druhych, ako ani k pldnovaniu vlastnych jednoduchych ¢innosti.
Partnerstvo s rodinou: spolupracovat’ s rodinou pri re$pektovani individualnych
potrieb deti, uplatiiovani prav dietata v zmysle Deklaracie prav dietat’a a zvySovani ich

osobnej zodpovednosti za vlastné spravanie.
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3. Stupen vzdelania

Ziskanie predprimarneho vzdelania: absolvovanim Skolského vzdelavacieho
programu ,Mali priatelia prirody”“ v materskej Skole ziska dieta predprimarne
vzdelanie, ktoré nadobuda uspeSnym absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho
programu odboru vzdelavania v materskej Skole (absolvovanim povinného
predprimarneho vzdelavania).

Ukoncenie vzdeldvania: predprimarne vzdeldvanie ukoncuje dieta spravidla v
Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a ispe$ne dosiahne
potrebnu Skolskl sposobilost’ na prechod do zékladnej Skoly.

Doklad o vzdelani: dokladom o ziskanom stupni vzdelania je Osvedcenie o ziskani
predprimarneho vzdelania. Tento oficidlny doklad vydava riaditel’ka materskej $koly
na predpisanom tlacive schvalenom Ministerstvom Skolstva, vyskumu, vyvoja a
mladeze Slovenskej republiky, a to kaZzdému dietat'u, ktoré uspeSne absolvovalo

posledny rok predprimarneho programu.
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4. Dizka dochadzky $tidia a formy vychovy a vzdelavania

DiZka dochadzky:
Dizka dochadzky do materskej $koly je limitovana zaujmom zakonného zastupcu dietata a
kapacitnymi moznostami $koly. Spravidla je niekol’koro&na (1 — 4 roky). Minimalna diZka
dochadzky je jeden $kolsky rok, pocas ktorého diet’a plni povinné predprimarne
vzdelavanie pred nastupom na plnenie povinnej Skolskej dochadzky v zakladnej $kole.
Formy vychovy a vzdelavania:
Vychova a vzdeldvanie sa v materskej Skole uskutocituje v tychto formach:
e Celodenna forma — poskytuje sa detom, ktorych rodi¢ia maji zaujem o celostnt
vychovu, vzdelavanie a starostlivost’ vratane stravovania a popoludiajSieho
odpocinku.

e Poldenna forma — poskytuje sa v rozsahu $tyroch az piatich hodin denne v

dopoludiiajSom case, pri¢om reSpektuje individualne potreby a poziadavky zdkonnych

zastupcov deti.

o Distan¢na forma — realizuje sa vynimocne, a to len v mimoriadnych situaciach (ak je

preruSend prevadzka Skoly podla osobitnych predpisov) v stilade s pokynmi

Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe SR a prioritne pre deti, pre ktoré je

predprimarne vzdelavanie povinné.
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5. Uc¢ebné osnovy

Ugebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu ,,Mali priatelia prirody* st vykonové

Standardy jednotlivych vzdeldvacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre

predprimarne vzdelavanie, ktory je zverejneny na oficialnom webovom sidle Ministerstva

Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky.

Nasa materska Skola si ucebné osnovy vypracovava v podobe obsahovych (tematickych) celkov

a projektov. Tento model reSpektuje vlastné osobitosti obsahu vychovy a vzdelavania,

Specificky charakter nasej vychovno-vzdelavacej ¢innosti, ako aj zékonitosti ucenia sa deti

predskolského veku.

5.1 Struktiira a planovanie

Ucebné osnovy st vnutorne rozdelené do mesaénych obsahovych (tematickych)
celkov.

Pre zabezpecenie prehl’adnosti a kontinuity pri planovani vychovno-vzdelavacej
¢innosti su vykonové Standardy v rdmci jednotlivych tém a podtém d’alej
Specifikované do tyZdennych celkov.

Vzhl'adom na rozsah, povahu a naro¢nost’ jednotlivych vykonovych standardov sa
mnohé z nich v priebehu Skolského roka opakovane cyklia a systematicky upeviuju.
Jednotlivé tematické celky nie su izolované, vo vychovno-vzdelavacom procese sa
organicky prelinaj{i, dopliaju a vzdjomne na seba nadvizuju.

Ucitel’ky maja kompetenciu operativne a flexibilne navrhnut’ zmenu témy, upravit’ jej
Casove trvanie alebo doplnit’ vykonové Standardy v zavislosti od aktualnych potrieb,

zaujmov a aktualnej rozvojovej trovne deti v konkrétnej triede.

5.2 RozSirenie a nadstavba ucebnych osnov

V nadvéznosti na vlastné ciele a profilaciu materskej $koly sme vzdelavacie §tandardy

Statneho vzdelavacieho programu rozsirili o Specifické Standardy zamerané na:

environmentalnu vychovu a rozvoj kladné¢ho vzt'ahu k prirode,

pohybovu vychovu, Sportové aktivity a formovanie zdravého zivotného Stylu,
dopravnu vychovu, bezpecnost’ a ochranu zdravia,

jazykovu vychovu a rozvoj predcitatel’skej gramotnosti,

upevilovanie regionalnych 'udovych a kultirnych tradicii.
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5.3 Kruzkova ¢innost’ a doplnkové aktivity

Tieto rozsirené Standardy a Specifické ciele su hlbsie a cielene rozpracované v ponuke
krazkovej ¢innosti a doplnkovych aktivit Skoly. Ich ciele a obsah st organicky zaclenené do
ucebnych osnov a priamo nadvézuji na vykonové Standardy.

Materska $kola organizuje tieto aktivity v sulade so $kolskym vzdelavacim programom len s

informovanym stihlasom zikonného zastupcu diet’at’a a po dohode so zriad’ovatel’om.

PrehPad kruzkovej ¢innosti materskej Skoly:

Cislo Nazov kruzku Vzdelavacia oblast’ / Specifické zameranie

1. Pohybové vychova Pohybova priprava a prvky moderného tanca

o Osvojovanie si elementarnych zékladov cudzieho
2. Anglicky jazyk )
jazyka

Prehlad doplnkovych aktivit materskej Skoly:

Cislo Doplnkova aktivita Vzdelavacia oblast’ / Specifické zameranie
1. Predplavecka priprava Osvojovanie si elementarnych zékladov plavania
2. Lyziarsky vycvik Osvojovanie si elementarnych zékladov lyZovania

Pri realizécii vSetkych krizkovych a doplnkovych ¢innosti materska Skola uzko kooperuje s
rodinou a komunitou zakonnych zastupcov, aby boli zaistené individualne potreby a

bezpecnost’ deti.

5.4 Vychodiska planovania
Vychodiska planovania vyjadruju, z akych podkladov a principov materska Skola vychadza
pri kazdodennej tvorbe planov vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
Vychodiskom pre planovanie v naSej materskej Skole su:
« vzdelavacie oblasti, podoblasti a vykonové standardy Statneho vzdelavacieho
programu,
e mesacné obsahové celky a tyzdenné témy vypracované nasou materskou skolou,
e princip integréacie — kazdy obsahovy celok v sebe organicky spéja a prelina vSetky

vzdelavacie oblasti,
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didakticka flexibilita a moznost’ okamzite reagovat’ na inovacie a aktualne dianie v
predprimarnom vzdel&vani,

reSpektovanie diet'ata — ucebné osnovy zohladiiuji zdujmy, potreby, moznosti a
schopnosti deti. Zabezpecuja, ze vedomosti, zru¢nosti a postoje sa rozvijaju od
jednoduchého k zlozitejSiemu a od zédkladného k rozsirujicemu,

Specifické vnutorné a vonkajsie priestorové podmienky materskej Skoly,

Uzka spolupraca materskej $koly s rodinou, zakladnou $kolou a d’al§imi partnerskymi
inStitaciami,

interné projekty Skoly (ochrana zivota a zdravia, environmentalna vychova a rozvoj
predcitatel’'skej gramotnosti),

krazkova ¢innost’ a doplnkové aktivity materskej Skoly (predplavecka priprava,
lyziarsky vycvik),

evalvéacia pedagogického procesu (systém hodnotenia deti, uciteliek a celej skoly).

5.5 Pracovné postupy pri planovani

Priprava na edukaénu ¢innost’: KI'uicové kompetencie deti rozvijame vo
vzajomnych suvislostiach. Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti je neoddelitenou
sucast'ou kazdodennej pripravy pedagogického zamestnanca na pracu. Jeho presna
forma, Struktura a spdsob vedenia su oficidlne schvalené pedagogickou radou. V
kazdej triede vypractva plan pre svoju priamu ¢innost’ u€itel’ka rannej zmeny po
vz4ajomnej profesiondlnej dohode a koordinacii s ucitel’kou na popoludiajSej zmene.
Ranny blok a cvicenie: Do planovania ucitel’ky kaZzdodenne a systematicky zarad’'uji
hry a hrové ¢innosti podl'a volby deti, ako aj premyslené zdravotné cvicenia s
vyuzitim konkrétneho nécinia, naradia ¢i lokomotorickych prvkov. Tieto aktivity sa
spravidla realizuji v dopoludnajSich hodinach pred podavanim desiate;.
Diferenciacia ciel’ov: Stanovenie a planovanie konkrétnych urovni dosiahnutia ciel'a
je plne v kompetencii ucitel’ky. Ta vychadza z dokladného poznania aktualnej
rozvojovej urovne deti v triede (na zaklade pedagogickej diagnostiky) a reSpektuje ich
individualne vzdelavacie potreby.

Autonomia uéitel’a: Podla platnych vzdelavacich standardov si ucitel’ka individualne
planuje konkrétne vzdelavacie aktivity. Autonémne si vybera vhodné metddy,
stratégie, formy a didaktické prostriedky. Stratégie a prostriedky navrhnuté v SkVP

maju pre ucitel’ky odportic¢aci charakter.
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o Formalna spravnost’: Po uspesnej realizacii vzdelavacej aktivity ucitel’ka na konci
planovacieho harku/zaznamu uvéadza presny datum realizacie a svoj podpis.

« Flexibilita stratégii: Stratégie vychovno-vzdelavacej innosti uvedené v SkVP
predstavuju otvoreny zasobnik. Ugitel’ky z nich flexibilne vyberaju a dopiiajt ich v
zévislosti od potrieb deti, uplatnovanych uc¢ebnych stylov, vlastnych pedagogickych
kompetencii a dostupnych didaktickych prostriedkov.

« Uc&ebné zdroje a pomdcKy: Utebné zdroje a odborn4 literatara st priebezne dopliiané
a aktualizované podla potrieb Skoly a aktualneho nakupu modernych didaktickych
pomaocok.

o Evalvacné nastroje: Metddy a prostriedky hodnotenia presne vymedzuju sposoby,
akymi ucitel’ky overuji mieru dosahovania cielov. Tieto nastroje si mozu priebezne
roz§irovat’ o d’alSie formy pedagogickej diagnostiky vhodné pre konkrétnu situaciu.

o Informovanost’ rodicov: Ucitel’ka moZe aktualny prehl'ad planovanych tém, cielov a
aktivit zrozumiteI'nou a prehl'adnou formou spristupnit’ rodicom na informacne;j
nastenke triedy alebo prostrednictvom schvaleného elektronického komunika¢ného

systému.

5.6 Vykonové Standardy neviazané na obsahové celky
V planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti sa uplatiiuji aj vykonové standardy, ktoré nie su
striktne viazané na konkrétny tyzdenny obsahovy celok. Tieto §tandardy dopiiia u¢itelka
flexibilne na zéklade aktuéalnych situécii a potrieb konkrétnej triedy.
Jazyk a komunikacia:
e Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami (det'mi i dospelymi).
e Reaguje na neverbdlne signaly (gestd, mimiku), udrziava o¢ny kontakt a hlasnost’
prejavu prispdsobuje situacii.
o Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym situdciam a vzt'ahom.
e Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.
o Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
o Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.
e Rozumie spisovnej podobe jazyka.
e Dokaze jednoducho vysvetlit, pre€o je spisovna re¢ dolezita, a uvedie jednoduché
priklady.

o Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu (udalosti, dej, fakty, informacie).
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Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

Vyjadruje obsahy a zazitky z c¢itania vo vytvarnych, dramatickych a hudobno-
pohybovych ¢innostiach.

Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou a prozaickymi zanrami.

Na zaklade ilustréacie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Pouziva knihu spravnym a Setrnym sposobom.

Rozc¢leni zvolené slové na slabiky a vycleni zac¢iatocnu hlasku slova.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyby dlane, prstov a zapéstia.

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, udrziava primeranti
vzdialenost’ o¢i od podlozky, drzi ceruzku spravnym uchopom a vyvija primerant

intenzitu tlaku.

Matematika a praca s informaciami:

Postavi stavbu z primeraného mnozstva stavebnicovych dielov podl'a predlohy, podla

pokynov alebo na dand tému.

Pravidla implementéacie a inklUzie:

Jednotlivé tyzdenné témy je mozné podl'a potrieb uciteliek danej triedy zIlucit, flexibilne
prispdsobit’ alebo zmenit ich poradie (napr. z dovodu materialno-technického
zabezpecenia Ci aktualneho pocasia).

Pri realizacii projektov, krazkov, doplnkovych aktivit a inych spolo¢nych podujati
materskej Skoly je nevyhnutné tizka kooperacia vSetkych pedagogickych zamestnancov.
V pripade potreby vzdelavania dietata so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami (SVVP) vytvara materska $kola v uzkej su¢innosti s Centrom poradenstva
a prevencie (CPP) optimalne podmienky prostrednictvom Individualneho
vzdelavacieho programu (IVP), pripadne postupuje podla vzdeldvacich programov
urcenych pre deti so Specifickym znevyhodnenim.

V case letnych prazdnin (jul, august) sa vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ planuje a

realizuje primarne formou volnych hier, outdoorovych aktivit a rekreaénych ¢innosti.

5.7 Vykonové standardy plnené priebeZne a kazdodenne

Tieto vykonové Standardy sa plnia cyklicky a systematicky pocas celej dochadzky dietata do

materskej Skoly. Su pevnou sti¢ast'ou hier a ¢innosti podl'a vyberu deti, zdravotnych cviceni,

pobytu vonku, stravovania a popoludiajSich vzdelavacich aktivit.
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Matematika a praca s informaciami:

Poskladé z primeraného mnozstva utvarov obrazok podla predlohy alebo pokynov na
danud temu.

Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a krivu Ciaru.

Vyuziva c¢iarovy pohyb na spdjanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i
identifikaciu cesty v labyrinte.

Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcéenej vlastnosti (farba, tvar, velkost’, material)

a vyberie zo skupiny vsetky objekty s touto vlastnost’ou.

Clovek a priroda:

Rozprava o prirodnych reéliach znameho okolia.
Vymenuje ro¢né obdobia a uvedomuje si cyklické zmeny v prirode pocas roka.

Identifikuje zdkladné prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

Clovek a spolo¢nost’:

OpiSe rezim dna, plynule rozprava o svojich zal'ubach a jednoduchych povinnostiach.
Vie, kol’ko ma rokov, a orientuje sa na elementarnej trovni v ¢asovych vztahoch (den,
tyzden, mesiac, rok).

Pozné a dodrziava zékladné pravidla spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce
sa chodcov.

Pri opise krajiny spravne pouziva pojmy (vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero,
rybnik).

Pozna najznamejsie prirodné krasy a $pecifika regionu Turiec (napr. rieku pretekajicu
regionom, blizke pohoria ¢i vodné plochy).

Vymenuje vyznamné lokéalne objekty v obci Suéany a blizkom okoli (historicke
budovy, paméatihodnosti).

Uvedie priklad tradi¢nej regionéalnej kultary podl'a miestnych podmienok.

Nadvazuje adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s detmi i dospelymi.
Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na situdciu, odzdravi a automaticky pouziva prosbu,
pod’akovanie ¢i ospravedlnenie.

Respektuje dohodnuté pravidld spolocensky prijatelného spravania a sprava sa
ohl'aduplne.

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti a v dialogu dokaze aktivne vypocut inych.

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie rovesnikov 1 dospelych.
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Sustredi sa na Cinnost’ na zéklade zapojenia volovych vlastnosti a dokoncuje
individualnu alebo skupinovu précu.

Reaguje spolo¢ensky prijatelnym sposobom na aktuéalne prejavy emdcii u seba aj u
druhych.

Sprava sa priatel'sky, poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje, a sam aktivne
poskytne ¢i rozdeli pomoc alebo veci inym.

Nenasilne riesi konflikty, odmieta nevhodné spravanie a uvedomuje si na elementarnej

arovni doésledky svojho konania.

Clovek a svet prace:

Bezpecne pouziva naradie a nastroje pri priprave ¢i Uprave predmetov a materidlov.
Pouziva predmety dennej potreby, elementarne pracovné nastroje v dielni, v triede ¢i v
zahrade.

Zruéne manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znorodym materialom.

Umenie a kultlra:

Spieva piesne, riekanky a aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti ¢i spev ucitel’ky.
Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

Sklada, spéja a lepenim vytvéra z rdznych materialov a tvarov nové plosné i priestorové
zostavy a pomenuje ich.

Vystrihuje Casti obrazkov a modeluje tvary z mikkej modelovacej hmoty.

Hravo experimentuje s farbami, vyjadruje nimi svoje pocity a vytvarne stvariiuje

predstavy o svete vratane kresby postavy.

Zdravie a pohyb:

Udrziava spravne drzanie tela v stoji a v sede.

Identifikuje zdravie ohrozujuce situdcie.

Ma plne osvojené zakladné hygienické navyky (pouZzitie toalety, umyvanie riak po
toalete, pred jedlom a pod.).

Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti (obliekanie, oblvanie).

Aktivne sa zucastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), spravne pouziva
pribor a dodrziava Cistotu.

Udrziava poriadok vo svojom bezprostrednom okoli.

Ovlada spravnu techniku chddze, behu a reSpektuje pravidla v pohybovych hrach.
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5.8 Uc¢ebné osnovy — obsahové celky a temy
Ucebné osnovy nasej materskej Skoly st rozpracované do 10 mesaénych obsahovych celkov,
ktoré sa d’alej vnitorne ¢lenia na konkrétne tyzdenné témy. Casova realizacia jednotlivych
celkov je flexibilna, témy maju odporacaci charakter a ucitelky mdzu v zavislosti od
pedagogickych potrieb vytvorit’ v rdmci celku aj uplne novu tému.
V uvode kazdého obsahového celku je pevne zadefinovany:

e nazov obsahového celku a ¢asové trvanie,

e charakteristika celku a ponuka tyzdennych tém,

e odporucané stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti a uc¢ebné zdroje,

o metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vyty¢enych vykonovych standardov.
Jednotlivé obsahové celky nie su izolované, vo vychovno-vzdelavacom procese sa navzajom

prehlbuju, dopliiaji a komplexne prelinaju.
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STASTNE DETI

Caro nasho detstva

Nasa obec — nasa vlast’

Exotické zvierata

Prislo leto
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SEPTEMBER

Miesto, kde Zijeme

Deti sa prostrednictvom vybranych tém socializujd a zoznamujud sa so svojim blizkym okolim.

Prostrednictvom roznych edukacnych hier sa oboznamuju s prostredim materskej Skoly,

novymi kamaratmi, rovesnikmi a personalom. Hravou formou predstavuju seba aj svoju rodinu.

Deti, ktoré prichadzaju do materskej skoly prvy raz, prekonavaju adaptaciou strach z nového

prostredia a ucia sa nadvézovat kontakty. Oboznamuju sa s ¢innostami v Skole a s jej blizkym

okolim. Deti sa okrem bezprostredného arealu MS oboznamuju aj so Zivotom v obci Suéany, s

jej prirodnymi a kultirnymi zaujimavost'ami, zakladnymi pravidlami bezpe¢ného prechadzania

cez cestu a s dopravnymi situdciami v aktivnej sti¢innosti s Obecnym hasi¢skym zborom.

Hlavné ciele obsahového celku:

Uspesne zvladnut’ proces adaptacie a plynule sa za¢lenit’ do kolektivu triedy.
Uvedomovat’ si vlastnl identitu, pomenovat ¢lenov rodiny a pribuzenské vzt'ahy.
Spoznat’ blizke okolie a ddlezité budovy v obci Sucany.

Uplatiiovat’ zédkladné pravidla bezpecného spravania sa v cestnej premavke v roli
chodca.

Zoznamit sa s pracou a prinosom Obecného hasi¢ského zboru a zachrannych zloziek.
Rozvijat' zéklady ekologického spravania prostrednictvom triedenia odpadu v MS i

doma.
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PrehPad tyZdennych tém a Specifickych cielov:

Téma tyzdna

Specifické ciele eduka&nych aktivit

1. Vitajte v Skolke

Oboznamuje sa s novym spolo¢enskym prostredim, zvyka si na
organizaciu dna a respektuje pravidla triedy. Spoznava interiér a
exteriér MS, zamestnancov, novych kamaratov a identifikuje svoju
znacku na skrinke. V ramci eko-projektu sa u¢i spravne triedit’

odpad v priestoroch Skoly.

2. U nas doma

Posilnuje vztah k rodine a uvedomuje si vlastna identitu.
Pomenuje svoju adresu, predstavi ¢lenov rodiny a priradi k sebe
pribuzenské vztahy. RozliSuje regionalnu a ndrodnt prislusnost’
(Slovék/Slovenka). V ramci eko-projektu prenasa navyky triedenia

odpadu do domaceho prostredia.

3. Cesta do Skolky

Nadobuda kompetencie spravneho chodca. Poznéava obec, jej
prirodné okolie a lokalizuje dolezité inStiticie (hasi¢ska stanica,
posta, obecny trad, zakladna Skola, lekar). V ramci eko-projektu si
vSima Cistotu verejného priestranstva v obci a uci sa eliminovat’

odpad v prirode.

4. Panacik

Zdovodiuje vyznam pravidiel cestnej preméavky s dorazom na
bezpecnost’ deti (pouZzivanie reflexnych viest, prvok ,,vidiet’ a byt’

videny*‘). Pozna vybrané dopravné znacky, funkciu semaforu a

vzdelavacie oblasti:

Dopravacik o ) . i o
triedi dopravné prostriedky. Ziskava poznatky o ekologickej
doprave v ramci celoro¢ného projektu Eko-vidcik Separacik.

Jazyk a komunikéacia
Priméarne Clovek a spoloénost’

Matematika a praca s informaciami

Clovek a priroda
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VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

Aktivne a spontdnne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.
Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym situdciam a vztahom.

Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.

Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu( napr. udalosti deja, faktov, informacii a i.)
Reprodukuje stru¢ne obsah prec¢itaného textu.

Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Pouziva knihu sprdévnym sposobom.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyby dlane a prstov.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapastia.

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od
podlozky je primerana.

* Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym sposobom a
vyvija primerant intenzitu tlaku na podlozku.

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.
V obore do 10 urc¢i pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.

Ur¢i ( oznaci ) objekt na zéklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojent :
hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za , medzi, na ( ¢om, kom ), v ( Com, kom ),

vpravo, vl'avo, v rohu, v strede( miestnosti, obrazka...)

Postavi stavbu z primeran¢ho mnozZstva ( do 10) stavebnicovych dielcov podl'a

predlohy, podl'a pokynov, na dant tému.

Poskladé z primeraného mnozstva Gtvarov obrazok podl'a predlohy, pokynov a na dant

tému.

Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnt a krivu ¢iaru.
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* Vyuziva Ciarovy pohyb na spéjanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i

identifikéaciu cesty v obrazci( v bludisku, na jednoduchej mape).

*  Odmeria vzdialenost’ a ur¢eny rozmer predmetu( v skuto¢nosti, aj na obrazku)odhadom
a pomocou urcenej aj zvolenej nesStandardnej jednotky (krok, dlan, pomocny predmet).

Vysledok merania vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

* Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti( farba, tvar, velkost’, material

apod.).

» Zo skupiny objektov vyberie vsetky objekty s danou vlastnost'ou( napr. farba, tvar,

vel'kost’, material a pod. ) .

*  V usporiadanom rade urci objekt na zéklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,

predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za.

* Rozhodne, ¢i dany objekt mé/nema danu vlastnost’.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

* Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
* Vymenuje rocné obdobia.

* Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

* Identifikuje roznorodost’ rastlinne;j rise.

» Identifikuje r6znorodost’ ZivociSnej risSe.

» Uvedie priklade, kde sa v prirode nachadza voda.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

*  OpiSe rezim dna.
* Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.
* Vie, kol’ko ma rokov, pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.

* Orientuje sa na elementarnej trovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca, roka.
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Opisuje interiér a exteriér materskej skoly alebo inej znamej budovy.
Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov.
Uvedie adresu svojho bydliska.

Pozna verejné instittcie a sluzby vo svojom okoli a ucel, na ktory sluzia( napr. obchod,

policia, posta, lekarska ambulancia a iné).
Pozna nebezpecenstva stuvisiace s cestnou premavkou.

Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania ucastnikov cestnej premavky tykajuce

sa chodcov.
Pozna r6zne druhy dopravnych prostriedkov.
Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Pozné najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteké cez dany region,

pohorie ¢i vodnt plochu.
VVymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zdmok
Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine.

Predstavi sa detom 1 dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, pozna mena

uciteliek v triede.

Nadvazuje adekvatny socialny kontakt ( verbalny i neverbalny ) s inymi osobami-

detmi 1 dospelymi.

Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane situdcii.
Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhl'adom na aktudlnu situdciu.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.

Sprava sa ohl'aduplne k detom 1 dospelym.

* Opise aktualne emocie.
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VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

* Opisuje predmety a ich r6zne vlastnosti.
* Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu.
» Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

* Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v

dielni &1 zahrade.

* Pozna zdkladna pracovnt napli vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel,

policajt).

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte.

» Spieva piesne a riekanky.

* Aktivne poc¢liiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
* Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

* Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

* Vystrihuje Casti obrazkov.

* Spaja Casti obrazkov lepenim.

* Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.
» Pomenuje zakladné a zmiesané farby.

» Hravo experimentuje s farbami.

« Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

* Kresli postavu.

*  OpiSe obsah kresby.
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VZDELAVACIA OBLAST - ZDRAVIE A POHYB

Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.
Identifikuje zdravie ohrozujlce situacie.

Ma osvojené zakladné hygienické navyky ( pouzitie toalety a toaletného papiera,

umyvanie rak po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po zaSpineni sa atd’.).
Ovléada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Aktivne sa zcastiiuje na priprave stolovania ( desiata, obed, olovrant ), pouziva pribor

a dodrziava Cistotu pri stolovani.
Udrziava poriadok vo svojom okoli.
Ovlada spravnu techniku chédze a behu.

* Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Odporacané stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Hra ako zédkladna metdda: Edukacné hry, konstruktivne, nametové, didaktické,
pohybové a hudobno-pohybové hry.

Pohyb a outdoorové aktivity: Pohybové a relaxaéné cvicenia, Sportové aktivity na
Skolskom dvore, vychadzky do prirodného prostredia, spoznavanie bezprostredného
okolia obce Sucany.

Badatel’ské a praktické ¢innosti: Objavovanie, pozorovanie, experimentovanie, eko-
aktivity v areali materskej Skoly a v obci, zber a kreativne vyuzivanie prirodného i
umelého materialu.

Vizualne a grafomotorické ¢innosti: Grafomotorické cvicenia, kreslenie, malovanie,
modelovanie, strihanie, lepenie, zostrojovanie z makiet, tvorba fotogalérie.
Kognitivne a komunikaéné stimuly: Manipulécia s predmetmi, cieleny rozhovor,
rozpravanie pribehov, prirad’ovanie, triedenie, opis, pantomima, jasné vysvetlenie a
modelovanie reédlnych situacii.

Préaca s textom a audiom: Praca s detskou knihou, ¢itanie literatary, po¢uvanie

rozpravok a poézie, dramatizacia pribehov, aktivne poctivanie hudby a spev ucitel’ky.
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Socializacia a emaocie: Ranny kruh, riadena komunikacia emdcii, sebahodnotenie,
oslavy osobnych sviatkov deti (narodeniny, meniny).
Digitalne technoldgie: Praca s certifikovanym eduka¢nym softvérom na pocitaci a

interaktivnej tabuli.

Odporucané ucebné zdroje:

Osobné znacky deti, hracky, stavebnice a skladacky, certifikované didaktické pomocky,

predmety dennej potreby v MS, puzzle, tematické kutiky v triedach, pracovné zosity, detské a

odborna literatlra, audio a video materialy (CD, DVD, digitalne pribehy), vytvarny a

pracovny material, telocviéné nacinie a naradie, Specifické pomocky na dopravnu vychovu,

interaktivna tabula, bezpecné digitalne hracky, zberné nadoby a uc¢ebny model Eko-vidcik

Separacik (konkrétny vyber sa prisposobuje individualne potrebam jednotlivych tried).

Implementované interné projekty v tomto celku:

Eko-vladik Separadik v MS (celoroény projekt triedenia odpadu v §kole a v
rodinach)

Deti, pozor, ¢ervena! (intenzivna spolupraca s Dobrovol'nym hasi¢skym zborom
Sucany a zachrannymi zlozkami)

Chceme dychat’ ¢isty vzduch (environmentélna osveta)

Poznavame a chranime prirodné a kultarne prostredie Turca

Vyuzitie metodickych a projektovych materialov: Lienka Bodkulienka, Filip — Modra

starenka, Evicka je zdrava, Filip v krajine zdravia.

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia ciel’ov:

Pravidelna pedagogicka diagnostika v ramci rannych kruhov.

Priebezné formativne slovné hodnotenie formou adresnej pochvaly a motivujiceho
povzbudenia.

Rozhovor, stimulécia detskeho sebahodnotenia a hodnotenia spravania inych na
zaklade prijatych pravidiel.

Analyza detskych pracovnych, grafickych a vytvarnych produktov (pracovné zosity,
vystavy prac).

Samokontrolné didaktické hry a cielené diagnostické metody sledovania rozvoja

diet’at’a.
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OKTOBER

Farebnd jesen

Charakteristika obsahového celku:
Deti prostrednictvom zazitkového ucenia a roznych edukacnych aktivit spoznavaju typické
znaky jesene. Pozoruju zmeny v prirode a jesenné pocasie, pricom si upeviiuju poznatky o
ochrane vlastného zdravia. RozliSuju zakladné ekosystémy (les, pole, lika) a experimentuja s
prirodnymi javmi.
Vyznamna Cast’ je venovand poznavaniu plodov jesene — rozliSovaniu ovocia, zeleniny, hub ¢i
lesnych plodov, s dérazom na osvojovanie si hygienickych navykov pri ich konzumacii. Deti
skiimaju pestrt farebnost’ jesennej prirody, rozvijaju si estetické citenie a pracuju s prirodnym
i odpadovym materialom. Prostrednictvom praktickych environmentalnych ¢innosti si buduju
ochranérske postoje k prirode. Regionalny rozmer tvori spoznévanie blizkeho okolia a
prirodnych kras (Narodny park Mala Fatra, Velka Fatra, Lesopark Sucany).
Zaver celku patri téme ,,Jesen zivota“, kde deti rozvijaji socialne a emocionalne kompetencie,
prejavuju tctu k star§im a prezentuju sa na kultirnych vystupeniach v obci.
Hlavné ciele (Vykonové Standardy):

e RozliSuje a pomenuje typické znaky roénych obdobi so zameranim na jesen.

« Opisuje a porovnava charakteristické znaky krajiny (les, pole, luka).
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o Identifikuje a triedi vybrané druhy ovocia, zeleniny, lesnych plodov, rastlin a hib.

o Uplatiiuje spravne hygienické navyky pri manipul&cii s potravinami a ich
konzumécii.

e Ro0zoznava, pomenovava a kombinuje zakladné aj zmieSané farby v jesennej prirode
a v umeleckej tvorbe.

e Aktivne vyuzZiva a rozsiruje si slovnl zdsobu pri opise jesennych javov.

« Tvorivo pracuje s roznym prirodnym a odpadovym materidlom pri zhotovovani
produktov.

e Spoznéava a lokalizuje prirodné Gtvary a chranené Uzemia vo svojom regiéne (Mala
Fatra, Velka Fatra, Lesopark Sucany).

« Experimentuje s prirodnymi javmi a overuje ich vlastnosti jednoduchym pokusom.

e Prejavuje tctu k star§im 'ud’om a kooperuje pri priprave kulturneho vystipenia pre

komunitu.

Priméarne » Jazyk a komunikacia
vzdelavacie | » Clovek a spoloénost’
oblasti: > Matematika a praca s informéaciami

> Clovek a priroda

Téma tyzdia Specifické ciele edukaénych aktivit

Poznava niektoré druhy ovocia a zeleniny a jesenné plody zahrad,
poli a luk (obilie, cukrova repa, bylinky). Oboznamuje sa s plodmi
. od elementarnej urovne az po ich spracovanie a vyrobu produktov
Plody jesene
na d’alSiu pripravu jedla (napr. od ovocia po kompét, od véielky po
medik, od zrna po chlebik). Rozpréva o l'udovych tradiciach

(Dozinky, Michalska slavnost’) ako o oslave a pod’akovani za
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urodu z poli, luk a zdhrad. Oboznamuje sa s 'udovymi remeslami
a pracovnymi profesiami, ako je pekar, mlynar, cukrar, bylinkar,
véelar a pod. Rozvija si zmyslové vnimanie cez farby, vone, chute
a zazitky. Opisuje krajinu, prirodné krasy a postup zhotovenia
jednoduchych vyrobkov z plodov jesene. Spolupracuje s rodi¢mi
na vytvoreni postaviciek z plodov jesene a prezentuje ich na

spolo¢nej vystavke vytvorov.

Les a jeho tajomstvéa

Spoznava a registruje prirodné redlie, les a lesopark. RozliSuje
ihli¢naté a listnaté stromy, kriky a ich r6zne druhy plodov. Vedie
dialog o zivote stromu a o vyuziti plodov stromov a krikov ako
potravy pre zvierata. Spoznava gastan, dub, buk, javor, lipu a
brezu. Rozlisuje kriky (Sipka, ¢ucoriedka, malina), jedlé huby a
hriby (dubak, kuriatka, plavka, bedl'a) a jedovaté huby

(muchotravka, satan a pod.).

Lesné a vol’ne Zijuce

Zvierata

Spoznava les a jeho obyvatel'ov. Identifikuje vol'ne zijuce lesné
zvierata a opisuje ich pripravu na zimu a zimny spanok (medved’,
liska, vlk, jelen, srnka, diviak, jezko, vevericka, myska) a

spoznava hmyz (mravec, lienka, cvréek).

Jesen sa oblieka

Charakterizuje jesen ako ro¢né obdobie a menuje jej typické
znaky. Realizuje kratkodobé pozorovanie pocasia a vymenuava
vhodné oblecenie na jesen. Vedie dialég o kolobehu vody v
prirode a o potrebe vody pre Cloveka, zvierata, rastliny aj celt
planétu. Uvadza charakteristické znaky pocasia (dazd’, vietor) a
porovnava stupnicu pohybu vzduchu pomocou pokusov s vetrom

(vrtul’ky, Sarkan a pod.).

Jesen zivota

Pripomina si svojich starych rodi¢ov (stard mama, stary otec) pri
prileZitosti Mesiaca ucty k star§Sim. Pripravuje pre nich darceky a
besiedku. Na zéklade metafory porovnava jeseii ako rocné obdobie

s jeseniou 'udského zivota.
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VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

» Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

* Reaguje na neverbalne signaly( gestd, mimiku), udrzuje ocny kontakt, hlasnost’ prejavu

prisposobuje situacii. ( vystupenie )
* Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.
* Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
» Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu( napr. udalosti, deja, faktov, informacii).
* Reprodukuje stru¢ne obsah prec¢itaného textu.
* Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

* Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno- pohybovych

¢innostiach.

* Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi poéziou(basnickou) a prozaickymi

Zanrami.
» Na zéklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

» Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru rytmickym

sprievodom.

* Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyb zapéstia. ( vertikalne, horizontalne

linie, krivky, slucky).

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

* Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.
* V obore do 10 uréi pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.

* Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov podl'a

zisteného poctu v skupinach ( do 10 prvkov v skupine).
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* Bez zistovania po¢tu predmetov manipulaciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3 skupinky s

rovnakym poctom.

* Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnost'ou (napr. farba, tvar,

vel'kost’, material a pod.).

» Urci objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni ako st hore, dole,
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na ( ¢om, Kom),v (Com, kom), vpravo, vlavo, v
rohu, v strede. Pomocou tychto slov opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla

pokynov.

* Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu

cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A PRIRODA

* Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

* Triedi prirodné reélie podl'a rtéznych identifikovanych znakov.

*  Vymenuje ro¢né obdobia.

* Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

» Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
» Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.( klicenie, rast, rozmnozovanie).
 Identifikuje roznorodost’ rastlinne;j rise.

+ Uvedie potravinovy a technicky Gzitok niektorych uzitkovych rastlin a hib.

* Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny.

* Rozpozna rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumécie pre

spravnu Zivotospravu.

* Identifikuje roznorodost’ Zivocisnej rise. ( lesné zvierata ).
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* Identifikuje niektoré zivotné prejavy zivocichov.( pohyb, dychanie...) [1 OpiSe sposoby
starostlivosti o niektoré zivocCichy.

* Identifikuje roznorodost’ spdsobu Zivota zivocichov.

* OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného

pozorovania a skimania ( vol'ny pad predmetov).
« Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

* Pozné vyznam vody pre rastliny, zivocichov, ¢loveka.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

* Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloc¢ensky prijateI'nym spdsobom.
» Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero, rybnik.

* Pozna najznamejSie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktord preteka cez dany region,

pohorie ¢i vodnt plochu.

* Uvedie priklad tradicnej regiondlnej kultiry podl'a miestnych podmienok ( Dozinky,

Michalska slavnost).
* Identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine ( stari rodicia ).

* NadviaZe adekvatny socidlny kontakt( verbalny, neverbalny ) s inymi osobami, detmi,

dospelymi( mesiac ucty k starSim ).
* Obdari druhych ( darcek pre starych rodicov ).
* V dialégu vie vypocut’ inych (deti 1 dospelych).

*  Pozna najznamejsie prirodné Gitvary nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj. (Pozna

roznorodost lesa - listnaty, ihlicnaty, zmiesany.)

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

* Vymenuva rozne prirodné materidly (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Stpolie, perie,

vina a pod.).
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Vhodne vyuZziva ¢i spracovava materidly pri modelovani objektov alebo vyrobe

jednoduchych néstrojov.

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje ho.

Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Pouziva naradie a nastroje pri priprave, prave predmetu alebo materidlu.
Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych

vyrobkov.

Pozna zékladnu pracovnt népli vybranych profesii ( pekar, cukrar, véelar, mlynar,

pol'nohospodar...)

* Pozna niektoré tradi¢né remesla ( véelarstvo...)

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

Vokélne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte.
Spieva piesne a riekanky.

Vyjadruje zazitky z pociivanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi

vyrazovymi prostriedkami.
Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho in§trumentara na vyjadrenie charakteru, nalady

piesne ¢i skladby.

Aktivne poctiiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

Vystrihuje Casti obrazkov.

Spéja Casti obrazkov lepenim.
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» Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie) a pomenuje ho.
* Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.

* Ovlada zéklady mieSania farieb.

* Ovlada niekol’ko technik malovania.

* Pomenuje zdkladné a zmieSané farby.

» Hravo experimentuje s farbami.

* Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.

* Pouziva r6zne maliarske techniky.

* Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet ) a architekturu.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

* Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

* Uvéadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy.

* Ovlada zdkladné sebaobsluzné ¢innosti.

» Ovlada spravnu techniku chédze a behu.

* Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

* Manipuluje s na€inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie...

* Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
* Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletné¢ho papiera,

umyvanie rak po pouZiti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zasSpineni sa a pod.).

»  Zvladne turisticku prechadzku.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

e Hry a herné ¢innosti: edukacné, konstruktivne, nametové, didaktické, pohybove,
hudobno-pohybove a matematicke hry.

« Pohybové aktivity: pohybové a relaxa¢né cvicenia, rytmizacie, zdravotné cvicenia.
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Zazitkové ucenie a priroda: vychadzky a vylety do prirody, objavovanie,
pozorovanie, experimentovanie, exkurzie.

Environmentalne a vyskumné ¢innosti: pozorovanie a skimanie biologickych
procesov s rastlinami (viddnutie, hnitie, rozpad v zédhrade a okoli), chutové, cuchové a
hmatové zmyslové hry, eko-pokusy (skimanie zemskej pritazlivosti, sily vetra).
Pracovné a tvorivé ¢innosti: vyroba predmetov, praca s pracovnym néradim a
nastrojmi, praca podla predlohy, zbieranie a vyuzivanie prirodného a odpadového
materidlu, zostrojovanie makiet, zobrazovanie Struktary listov (frotaz), tvorba
casopisov, plagatov a zmensenin (makiet) lesa.

Umelecké a grafomotorické ¢innosti: grafomotorické cvicenia, kreslenie,
mal'ovanie, modelovanie, strihanie, lepenie, aranzovanie jesennych plodov,
zhotovovanie postaviiek z prirodnin, zber a tvorba herbara jesennych listov.
Kognitivne ¢innosti: manipulacia s predmetmi, riadeny rozhovor, rozpravanie,
rozliSovanie, prirad’'ovanie a triedenie predmetov podl'a vlastnosti.

Jazyk a literatlra: praca s knihou, ¢itanie, po¢avanie rozpravok, pribehov a poézie,
dramatizécia, divadielko, pisanie a ¢itanie obrazkového listu, jazykové cvicenia a hry
so slovami.

Komunika¢né a socidlne zrucnosti: opis, pantomima, vysvetlovanie, vytvaranie
modelovych situécii, ranny kruh, komunikéacia emdcii, sebahodnotenie, oslavy
narodenin a sviatkov.

Digitalne technoldgie: praca na pocitaci s edukaénym programom, vyuzivanie
interaktivnej tabule a digitalnych hraciek.

Prezentacia a vystupy: realizacia vystavky z plodov jesene, plo$né a priestorové

objavovanie tvarov.

Ucebné zdroje:

Materialne zdroje: hracky, stavebnice, skladanky, didaktické pomocky, puzzle,
vybavenie tematickych kutikov v triedach, pomocky na cvicenie.
Vytvarny a pracovny material: papier, farby, noznice, lepidla, pracovné naradie,
prirodny material (plody jesene, listy), Cerstvé ovocie a zelenina.
Literatira a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literattra k téme les, mapy,
fotodokumentacia Slovenska, nacrty, §ablony a predlohy tvarov na vyrobu.
Audiovizualna a digitalna technika: interaktivna tabul’a, pocita¢, digitalne hracky,
CD, DVD, edukac¢né programy.
Interné projekty materskej Skoly: (individualne podla tried)
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o

o

Lienka Bodkulienka
Filip — Modré starenka
Evicka je zdrava

Filip v krajine zdravia

Poznavame a chranime prirodné a kultarne prostredie Turca

Metddy a prostriedky hodnotenia:

Priebezné hodnotenie: ranné¢ kruhy, priebezné slovné hodnotenie formou pochvaly,

povzbudenia a motivécie.

Diagnostické metody: pedagogicke pozorovanie, rozhovor, cielené didaktické hry.

Sebahodnotenie deti: rozvoj sebahodnotiacich zru¢nosti deti v rannom/hodnotiacom

kruhu, vzajomné hodnotenie spravania inych a hodnotenie prostredia.

Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov deti, prezentacia

prac na vystavkach, kontrola vypracovania uloh v pracovnych zoSitoch, vzajomna

vymena detskych prac na spolo¢né hodnotenie.
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NOVEMBER

Vesmir a planéta

Charakteristika obsahového celku:

Deti prostrednictvom roznych edukacnych aktivit ziskavaju poznatky o ¢asovych vztahoch,
striedani ro¢nych obdobi a elementarne predstavy o vesmire a naSej planéte Zem. Utvarajl a
upeviuju si ochranarske postoje k prirode, vode, vzduchu a celému zivotnému prostrediu.
Prioritnym cielom v tomto mesiaci je rozvoj prirodovednej gramotnosti postaveny na
vlastnom badani, experimentovani a aktivnom skimani.
Sticasne deti rozvijaju svoje poznatky o kultirnych a l'udovych tradicidch stvisiacich s tymto
obdobim — zameriavaju sa na prichod zimy, pripravu na advent a oslavu patréna susedného
okresného mesta Martin (svatomartinské dni). VV rdmci prevencie a ochrany zdravia sa
oboznamuju s projektmi environmentalnej a protidrogovej vychovy.
Hlavné ciele (Vykonové Standardy):
e Ziskava elementarne predstavy o Zemi ako stcasti vesmiru a tvorivo ich vyjadruje
prostrednictvom vytvarnych ¢innosti.
e RozliSuje casové vztahy, chape striedanie dila a noci a orientuje sa v cykle rocnych
obdobi.
e Spoznava zéakladné informacie o svetadieloch, zivote na nich a rozmanitosti deti inych
ras a kultar.

o Praktizuje badanie, experimentovanie a samostatné skimanie prirodnych javov.
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e Oboznamuje sa s historiou, kultdrou a oslavami okresného mesta Martin v rdmci

svatomartinskych dni.

« Vyjadruje ochranarske postoje k prirode, vlastnej planéte a hodnoti pozitivne aj

negativne spravanie I'udi v oblasti Zivotného prostredia.

o Uvedomuje si dolezitost’ ochrany zdravia, u¢i sa chranit’ pred Skodlivymi latkami a

zlymi navykmi.

e Formuluje zakladné predstavy o vyzname vody a vzduchu pre Zivot a zdovodnuje

potrebu ich ochrany.

o Aktivne sa zapdaja do plnenia uloh z internych projektov environmentalnej a

protidrogovej vychovy.

Téma tyzdna

Specifické ciele eduka&nych aktivit

Svatomartinské dni

V ramci tyzdna oslav patrona okresného mesta Martin spoznava
prostrednictvom edukacnych aktivit, riadeného dialogu, rozpravok
a pribehov o rytieroch osobnost’ svitého Martina a historické
obdobie, v ktorom zil. Porovnava zivot I'udi v minulosti so
stcasnostou a ziskava elementarne poznatky o tradicnych
historickych remeslach, ako su tka¢stvo, pekarstvo, kovacstvo,

hrnéiarstvo a pod.

Striedanie dia a noci

Ziskava poznatky o dennom rezime a zakonitostiach striedania dia
a noci. Prostrednictvom cieleného skiimania, experimentovania a
priameho pozorovania spoznava vybrané prirodné javy, najma
vlastnosti svetla a tiena. V kontexte prirodzeného skracovania dni
a predlzovania noci vedie dialoég o prichadzajucej zime a

bliziacom sa obdobi adventu.

Vesmir a jeho

tajomstva

Ziskava elementarne predstavy o planéte Zem ako o sucasti
vesmiru a slnecnej sustavy. Vesmirne tajomstva skiima s vyuzitim
prostriedkov medialnej vychovy, detskych encyklopédii a
odbornej literatdry. Prostrednictvom praktickych pokusov skima
vybrané fyzikalne a prirodné javy, ako st magnetizmus ¢i volny
pad predmetov (zemska pritazlivost’). Vedie aktivny dialoég o
vesmire, Slnku, planétach, vesmirnych raketach a préaci

kozmonautov.
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Ziskava poznatky o tom, €o tvori planétu Zem (voda, pevnina).
Oboznamuje sa so svetadielmi, rozmanitostou Zivota na nich a

spoznava deti inych ras a kultdr. V nadvéznosti na interné projekty

Nasa planéta ZEM o ‘ '
rozvija diskusiu o tom, ako chranit’ nasu planétu a ako sa spravne
starat’ o ,,modru starenku*, aby nam neochorela, ¢im si buduje
silné ochranérske postoje.
_ Clovek a spoloénost’
Primarne

vzdelavacie oblasti:

Umenie a kultdra

Clovek a priroda

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

* PouZivanie jazyka prispdsobuje socidlnym situdciam.

* Pozni a dodrziava zékladné pravidla vedenia dialogu.

» Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu.

* Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisand re¢ dolezita a uvedie priklady.

* Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

* Rozumie spisovnej podobe jazyka.

* Reprodukuje stru¢ne obsah prec¢itaného textu.

+ Identifikuje niektoré pismena abecedy.

* Kiresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapistia.

* Kresli grafomotorické prvky vyZzadujice pohyby dlane a prstov (o.i. horny a dolny

obluk, lomena linia, vinovka, leZata a stojatd osmicka).
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VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

*  Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak ako ida za sebou.
* Vobore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.

*  Priusporiadani 3 predmetov urci predmet s najvac¢sim zvolenym rozmerom. Tuto
skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuZzsi,

najtensi...).
* Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

» Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou (napr.

* farba, tvar, vel'kost, material a pod.).
* Urci aj len hmatom, pomenuje a vymodeluje gul’u.
+ 'V skupine Gtvarov identifikuje ( aj hmatom) kruh, §tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

* Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu

cesty v obrazci( v bludisku, na jednoduchej mape).

» Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

*  OpiSe Zem ako sucast’ vesmiru.
* Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.

*  OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného

pozorovania a skiimania (svetlo a tiene, magnetizmus, vol'ny pad predmetov).
* Vymenuje rocné obdobia.

* Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

» Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

» Odlisuje Zivé od nezivych sucasti prirody.
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VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

*  OpiSe rezim dna.
* Plynule rozprava o svojich zal'ubach a povinnostiach.

* Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

» Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, ltika, potok, rieka, jazero, rybnik.

* Uvedie priklad tradi¢nej regiondlnej  kultlry podl'a miestnych
podmienok ( Svatomartinske dni).

* Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane situacii.

* Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh'adom na aktualnu situaciu.

* Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu pozitivne i negativne.

* RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

* Podl'a navrhu ( schémy, nacrtu, predlohy ) zhotovi dany predmet.

* Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

* Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materialu.
» Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

* Pozna niektoré tradicné remesla ( napr. hrn¢iarstvo, tkacstvo, kovacstvo...)

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

» Vokalne rytmizuje riekanky rdézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

» Imituje pohyb v hudobno — pohybovych hrach.
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Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
Spieva piesne a riekanky.

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

Vystrihuje Casti obrazkov.

Spéja Casti obrazkov lepenim.

Dotvéra tvary kresbou (mal'bou) a pomenuje vysledok.

Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.

Sklada, spaja z r6znych materialov priestorovl zostavu, pomenuje ju.
Ovlada niekol’ko technik malovania.

Pouziva rozne maliarske nastroje.

* OpiSe obsah kresby.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

Uvadza preco je pohyb ddlezity pre zdravie ¢loveka.
Ovléada spravnu techniku chédze a behu.
Ovléada rézne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

Ovlada tieto jednoduché akrobatické zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskove;j
osi.

Rytmicky spravne vyuziva zédkladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na hudobny
sprievod.

Dodrziava pravidla v hudobno - pohybovych hrach.
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Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Hry a herné ¢innosti: edukacné, konstruktivne, nametové, didaktické, matematicke,
pohybové, hudobno-pohybové a $pecifické eko-hry.

Pohybové a hudobné aktivity: pohybové a relaxaéné cvicenia, rytmizacie, spevacke
¢innosti a hra na detskych hudobnych nastrojoch.

Zazitkové a kooperativne ucenie: vychadzky do prirody, objavovanie,
experimentovanie, exkurzie a cielené vytvaranie edukacnych situdcii.

Umelecké, konStrukéné a grafomotorické ¢innosti: kreslenie, obkresl'ovanie,
mal'ovanie, modelovanie, strihanie, lepenie, konstruovanie, tvorba vytvarnych
kompozicii na tému vesmir, praca s odpadovym materidlom a grafomotorické
cvicenia.

Kognitivne ¢innosti: manipulacia s predmetmi, riadeny rozhovor, rozpravanie
pribehov, prirad’ovanie a triedenie predmetov podl'a logickych kritérii.

Jazyk a pred¢itatel’ska gramotnost’: praca s knihou a detskou encyklopédiou,
Citanie a poclivanie rozpravok, pribehov ¢i poézie, dramatizécia a divadielko, jazykové
cviCenia, reprodukcia textov, analyticko-syntetické ¢innosti so slovami (rozklad slov
na slabiky a pod.).

Komunikaéné a socialne zruénosti: ranny kruh, otvorena komunikacia emacii a
rozvoj sebahodnotenia.

Digitalne technoldgie a média: praca na pocitaci a interaktivnej tabuli s edukaénymi
programami, vyuzivanie masovokomunikac¢nych prostriedkov na vyhl'adavanie a
ziskavanie informécii.

Environmentalne a vyskumné ¢innosti: pozorovanie a skimanie fyzikélnych a
prirodnych javov, zber papiera a odpadového materidlu, pozorovanie Slnka a no¢ne;j

oblohy (v aktivnej spolupréci s rodinou).

Ucebné zdroje:

Materialne zdroje: hracky, didaktické pomdcky, puzzle, vybavenie tematickych
kutikov v triedach, pomocky na cvi€enie.

Vytvarny a pracovny material: papier, farby, noznice, lepidla, odpadovy material,
prirodniny.

Literatara a encyklopédie: pracovné zosity, detska a odborna literatdra, tematické
encyklopédie k téme vesmir a historia, vlastné knihy deti prinesené z doméaceho
prostredia.
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o Audiovizualna a digitalna technika: interaktivna tabul’a, po¢ita¢, CD a DVD nosice,
edukacné programy, elektronické didaktické pomocky.
o Interné projekty materskej Skoly: (individualne podla tried)
o Lienka Bodkulienka
o Filip —Modra starenka
o Evicka je zdrava
o Filip v krajine zdravia
o Poznavame a chranime prirodné a kultdrne prostredie Turca
Metody a prostriedky hodnotenia:
e Priebezné hodnotenie: ranné kruhy, priebezné slovné hodnotenie formou adresnej
pochvaly a povzbudenia deti.
« Diagnostické metddy: pedagogické pozorovanie, cieleny rozhovor, zistovanie
spravnej vyslovnosti a celkovej urovne vyjadrovania deti, didaktické hry.
« Hodnotenie spravania a sebahodnotenie: sledovanie a hodnotenie spravania deti a
ich konania v r6znych spolo¢enskych situécidch, rozvoj sebahodnotiacich schopnosti.
e Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov (najma
vystavky detskych prac na tému ,,Vesmir®), kontrola uloh v pracovnych zositoch,

vz4jomna vymena prac deti na spolo¢né hodnotenie.
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DECEMBER

Adventny ¢as

Charakteristika obsahového celku:

Deti sa aktivne zucastiiuju na priprave oslav sviatkov svdtého Mikulasa a Vianoc. Na zéklade
zazitkového ucenia, priameho pozorovania a hlbokého citového prezivania spoznavaji
vyznam, zvyKy a tradicie adventného obdobia. Sviato¢nou atmosférou a konanim dobrych
skutkov si posiliiuju citové a medzil'udské vzt'ahy v kolektive, socialnu sudrznost’, empatiu a
estetické citenie.
Spoznavaju kultirne dedi¢stvo nasich predkov prostrednictvom viano¢nych zvyklosti,
pranostik, kolied a tematickej literatury. Prostrednictvom prezivania radosti z obdarovavania
inych a vnimania rodinného tepla sa v materskej Skole vytvaraju dolezité predpoklady pre
duchovny rast, dusevnu rovnovahu a emocionalnu stabilitu deti.
Hlavné ciele (Vykonové Standardy):
e Aktivne sa podiel’a na priprave a realizacii oslav sviatkov sviatého Mikulasa a Vianoc
v materskej Skole.
e Vyjadruje svoje pocity, zazitky a viano¢nti atmosféru pomocou rdéznych umeleckych
vyrazovych prostriedkov (vytvarnych, hudobnych, dramatickych a literarnych).
e Oboznamuje sa s Dohovorom o pravach dietat’a, najma s pravom na lasku,
porozumenie, bezpecie a rodinnu starostlivost’.
e Spoznva tradicie viano¢ného stolovania, upeviiuje si kulturne stolovacie navyky a

spolocenské spravanie.
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e Menuje a opisuje predviano¢né ¢innosti a prace, ktoré v domacnosti vykonavaju

rodicia, a zapaja sa do pomoci.

o Prekonava ostychavost’ a nebojacne vystupuje s kultirnym programom na viano¢nej

besiedke pred publikom.

e Tvorivo zhotovuje drobné viano¢né dar¢eky, pohl'adnice alebo ozdoby a prejavuje

radost’ z obdarovéavania druhych.

Téma tyzdina

Specifické ciele eduka&nych aktivit

Pride Mikulas

Zapéja sa do riadeného rozhovoru o adventnom obdobi, pévode
sviatého Mikulasa v historii 1 sicasnosti a o mikulasskych
zvyklostiach. Aktivne pocuva tematické pribehy a rozpravky z
adventného kalendara. Spolupracuje pri priprave oslav, pomaha
pri zdobeni viano¢ného stromceka a s radostou ocakava navstevu
Mikulésa v materskej Skole. Odvazne vystupuje v pripravenom
kultirnom programe, kde uplatituje jednoduché tane¢né, hudobné
a dramatické prvky. Prostrednictvom aktivit je vedené k tolerancii,
socialnej sudrznosti a vzajomnému obdarovavaniu sa. V
hodnotiacom kruhu sa u¢i pomenovat’ a hodnotit’ svoje silné a

slabé stranky (vlastnosti a spravanie).

Chystame si darceky

a viano¢né ozdoby

Rozpréava o svojich pocitoch, zazitkoch, predvianocnych tuzbach a
zelaniach, pri¢om ich tvorivo vyjadruje roznymi vytvarnymi a
pracovnymi prostriedkami. VVzajomne spolupracuje a pomaha
kamaratom v triede, uéi sa obdarovat’ druhych a prejavovat
uprimné priatel'stvo. Citlivo vnima magickl atmosféru Vianoc
prostrednictvom poctivania vianocnej hudby, spievania kolied,
prezerania ilustracii a Citania pribehov. Aktivne sa zapdja do
dramatizacie rozpravok a zacastiiuje sa na predviano¢nych

tvorivych dieliiach (aj v spolupraci s rodinou).

Sviatky lasky a pokoja

Poznava, porovnava a chape kultirny vyznam viano¢nych
sviatkov v rodinnom prostredi i v materskej Skole, so zameranim
na tradi¢né 'udové zvyky a tradicie v minulosti a dnes v regione
Turiec. Aktivne sa zapéja do predvianocnych priprav (tréning
slavnostného viano¢ného stolovania, pecenie a zdobenie

medovnikov). Pri vyrobe vianocnych 0zdob napodobiiuje pracu
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remeselnikov v minulosti a dnes, pricom vyuziva rozny, aj
odpadovy material. U¢i sa rozliSovat’, pomenovat’ a spracovat’
pozitivne i negativne emacie. S hrdost'ou prezentuje kulturne
dedi¢stvo a program na verejnych vystipeniach v miestnom

kostole a v Robotnickom kultdrnom dome.

Primarne » Jazyk a komunikéacia
vzdelavacie | > Clovek a spoloénost’

oblasti: > Umenie a kultara

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

Aktivne a spontanne nadvizuje recovy kontakt s inymi osobami, s det'mi i dospelymi.

Kresli  grafomotorické prvky vyzadujuce  pohyb zapdstia
(vertikalne linie , horizontadlne linie ,... slucky)
» Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyby dlane a prstov (0.i. horny a dolny

oblik, lomena linia, vinovka, lezata a stojatd osmicka).

Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v kresbe , pohybovych a dramatickych hrach a inych

¢innostiach.

Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme.

Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana re¢ dolezita a uvedie jednoduché priklady.
Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti deja, faktov, informacii a i.).

Reaguje na neverbélne signaly(gesta, mimiku, udrzuje o¢ny kontakt, vlastnost’ prejavu

prispsobuje situacii.
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Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Vlastnymi slovami vysvetli slova, ktoré pozna.

Reprodukuje stru¢ne obsah prec¢itaného textu.

Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou a prozaickymi zdnrami.
Na zaklade ilustracie rozprava jednoduchy pribeh.

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne pouZziva vyrazy: autor, kniha, strana,

spisovatel’
Identifikuje pri ¢itani slova v spravnej smerovej orientacii.
Identifikuje niektoré pismena abecedy.

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru rytmickym

sprievodom.

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou ( napr. farba, tvar,

velkost’, material ).

Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej materske;j
Skoly), ktord simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvoréekoch aj po
vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ ur€ent trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera
a uklada ur€ené predmety, dodrZiava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaZe naplanovat’

az 4 kroky takejto cesty.
Roztriedi objekty v skupine na zaklade uréenej vlastnosti ( farba, tvar, velkost’, material).

Rozhodne o pravdivosti ( ano/nie, plati/neplati ) jednoduchych tvrdeni.
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. Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazca, kreslenie obrysov ¢i identifikacie

osy v obrazci (v bludisku ).

. V skupine telies identifikuje kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.

. V obore do 10 urc¢i pocCitanim po jednej pocet objektov v skupine.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

. Rozpréva o prirodnych reéliach znameho okolia.

. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

. Vymenuje ro¢né obdobia.

. Pozné vyznam vody pre rastliny, Zivocichy a ¢loveka.

. Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného

pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,

rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A SPOLOCNOST

* Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.
* Spravne pouziva pojmy vcera, dnes, zajtra.

* Orientuje sa v zakladnych verejnych institiciach a sluzbach( obchod, posta, obecny urad,

posta, kostol...)

* Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury podl'a miestnych podmienok. (Besiedka s
Mikuldsom)

* Vymenuje niektore historicky zname lokalne objekty napr. hrad, zdmok, kostol .( v

spojitosti s Vianocami a erbom Sucian.)
* Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh'adom na aktudlnu situéciu.

* Spréva sa ohl'aduplne k detom i dospelym.
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* Vyjadruje pocity zo zazitku vypocutej rozpravky , alebo pribehu- pozitivne i negativne.

» Reaguje spoloc¢ensko prijatelnym sposobom na aktualne prejavy emocii - pozitivne i

negativne.
*  OpiSe aktualne emocie.
* RozliSuje dobro a zlo ako protikladné hodnotové aspekty v skuto¢nej i virtudlne;j realite.
* V dialégu vie vypocut’ inych.
* Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.
* Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.
* Podeli sa o veci.
« Obdari druhych.

* Presadzuje sa v hre, alebo ¢innostiach spoloc¢ensky prijatel'nym spdsobom.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

* Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.

* Vymenuva rézne prirodné materidly ( napr. drevo, slama, Stpolie, perie, vina).
» Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

* Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

* Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu, alebo materialu.

* Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

* Pozna niektoré tradicné remesla.

* Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

* Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.
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» Vokalne rytmizuje riekanky rdézneho druhu v 2/4 aj % takte.
* Spieva piesne a riekanky.
* Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.

* Vyjadruje zazitky z po¢uvanej hudby verbalne, pohybom, alebo inymi umeleckymi

vyrazovymi prostriedkami.
» Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym spdsobom.

* Vyjadruje piesne, riekanky, a hudobné skladby prostrednictvom hudobnej dramatiky.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

* Vystrihuje Casti obrazkov a spaja ¢asti obrazkov lepenim.
* Dotvara tvary kresbou (mal’bou).

* Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.

« Hravo experimentuje s farbami.

* Ovlada niekol’ko zédkladnych technik mal'ovania.

* Pouziva r6zne maliarske nastroje.

» Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

* Udrziava poriadok vo svojom okoli.
» Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede.
» Ovlada spravnu techniku chddze a behu.

» Aktivne sa zacCastfiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouZziva pribor a

dodrZziava cistotu pri stolovani.
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Ovlada rézne techniky lezenia, plazenia a preliezania.
Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie cloveka.

Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

sprievod.

Rytmicky spréavne vyuziva zékladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na hudobny

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Hry a herné ¢innosti: edukacné, konstruktivne, nametové, didaktické, matematicke,
pohybové, hudobno-pohybové a Specifické prosocialne hry (zamerané na empatiu a
delenie sa).

Pohybové a relaxa¢né aktivity: pohybové a relaxané cvicenia, rytmizacie a
zdravotné cvicenia.

Zazitkové a kooperativne ucenie: cielené vytvaranie edukaénych situacii,
objavovanie, experimentovanie a kooperativne ¢innosti v skupine.

Kultirne, spolocenské a regionalne aktivity: navsteva miestneho kostola a
prezeranie Betlehemu, viano¢né vystupenie deti v kostole, pozorovanie sviato¢ne;j
vyzdoby a architektlry v obci Su€any, kultirne vystipenie deti v obci pre
oslavujucich jubilantov.

Umelecké, tvorivé a pracovné ¢innosti: kreslenie, obkresl'ovanie, mal'ovanie,
modelovanie, strihanie, lepenie, vkladanie obrdzkov, zhotovovanie daré¢ekov pre
blizkych a kamaratov, grafomotorické cvicenia.

UdrZiavanie tradicii a predviano¢né ritualy: zdobenie viano¢ného stromceka v
triede, priprava viano¢nej besiedky, organizacia tvorivych viano¢nych dielni v
aktivnej spolupréci s rodi¢mi, udrziavanie 'udovych tradicii regionu Turiec, peCenie a
zdobenie medovnikov.

Kognitivne a manipula¢né ¢innosti: manipulécia s predmetmi a realiami, riadeny
rozhovor, rozpravanie pribehov, rozliSovanie, priradovanie a triedenie predmetov.
Jazyk, literatira a dramatické umenie: praca s detskou knihou a encyklopédiou,
Citanie a po¢vanie rozpravok, pribehov, kolied ¢i poézie, dramatizécia literarnych
textov, hranie divadielka pre deti, jazykové cvicenia a reprodukcia textov.
Hudobné aktivity: aktivne po¢tavanie viano¢nych piesni, hudby a kolied, navsteva

alebo realizacia viano¢ného koncertu.
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Komunika¢né a socialne zrué¢nosti: ranny a hodnotiaci kruh, otvorena komunikacia
emocii, rozvoj sebahodnotenia a oslavy narodenin ¢i menin.
Digitalne technologie: praca na pocita¢i s vybranym edukaénym programom,

vyuzivanie digitadlnych pomdcok a interaktivnych hraciek.

Ucebné zdroje:

Materialne zdroje a reélie: didaktické pomdcky, puzzle, vybavenie tematickych
kuatikov v triedach, pomocky na cviéenie, viano¢ny stroméek, interiérove ozdoby a
vianocné dekorécie.
Vytvarny a pracovny material: papier, farby, noznice, lepidla, pracovny material na
vyrobu daréekov, suroviny na pecenie medovnikov.
Literatdra a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literatara, tematické
encyklopédie, rozpravkové knihy.
Audiovizualna a digitélna technika: interaktivna tabula, po¢itaé, digitalne pomdcky,
edukaéné programy, CD a DVD nosi¢e s vianoc¢nou hudbou a rozpravkami.
Interné projekty materskej Skoly: (individualne podla tried)

o Lienka Bodkulienka

o Filip — Modré starenka

o Evicka je zdrava

o Filip v krajine zdravia

o Poznavame a chranime prirodné a kultdrne prostredie Turca

Metddy a prostriedky hodnotenia:

PriebeZné hodnotenie: ranné a hodnotiace kruhy, priebezné slovné hodnotenie
formou adresnej pochvaly, podpory a povzbudenia deti.

Diagnostické metody: pedagogické pozorovanie, cieleny rozhovor, didaktické hry,
priebezné dopliianie detskych portfolii.

Socialne a sebahodnotenie: rozvoj sebahodnotiacich zru¢nosti deti, hodnotenie
spravania inych, citlivé vnimanie a hodnotenie vzdjomnych odliSnosti medzi 'ud’'mi a
ich konania v r6znych situaciach.

Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov, prezentécia
prac na predviano¢nych vystavkach, kontrola tloh v pracovnych zositoch, vzajomna

vymena detskych prac na spolo¢né hodnotenie.
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Specifické hodnotenie a dokumentacia: fotodokumentacia z podujati a aktivit,
zazitkové a motivacné hodnotenie deti MikulaSom pocas jeho navstevy v materske;j

skole.
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JANUAR

Pani Zima kraluje

Charakteristika obsahového celku:

Deti na zaklade priameho pozorovania zmien v prirode rozliSuju ¢asovu postupnost’ a
pravidelné striedanie ro¢nych obdobi, pricom dokaZu presne charakterizovat’ ich typické
znaky. Oboznamuju sa s prichodom nového kalendarneho roka a s nim spojenymi sviatkami
(Novy rok, Traja krali). Na elementérnej urovni spoznavaja priebeh a cyklus roka — ro¢né
obdobia, mesiace v roku a dni v tyzdni.

Pozornost’ je venované aktudlnemu roénému obdobiu — zime a jej vplyvu na Zivu i neziva
prirodu. Prostrednictvom experimentovania a vlastného badania deti skimaju fyzikalne
vlastnosti snehu, 'adu a vody. Utvaraju si emocionalne bohaty vzt'ah k zimnej prirode a
prirodnym krasam svojho regionu. Spoznavaju zivot vol'ne zijucich zvierat v zimnom obdobi,
pracu lesnikov a horarov, a aktivne realizuju prakticku starostlivost’ o vtaciky (prikrmovanie).
V oblasti pohybovych aktivit rozlisujti zimné $porty, priCom starsie deti (predskolaci)
absolvuju organizovany lyziarsky vycvik, kde ziskavaji elementarne pohybové zru¢nosti na

snehu.
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Hlavné ciele (Vykonové Standardy):

e RozliSuje a charakterizuje ro¢né obdobia podla ich typickych znakov a orientuje sa
v cykle kalendarneho roka (mesiace, dni v tyzdni).

o Citlivo vnima, opisuje a ocenuje prirodnu krasu svojho najbliz§icho okolia a
Specifika zimnej krajiny.

e Identifikuje vybrané lesné a vol'ne Zijice zvierata, opisuje ich spdsob zivota v zime a
vie navrhnat’ sposoby ich ochrany a pomoci.

e Pomenovava a rozliSuje zékladné druhy zimnych Sportov, pozna ich pravidla a
potrebnu $portovi vystroj.

e Zvlada elementarne zaklady lyZovania, koordinaciu pohybu a bezpe¢ného spravania
sa na svahu (tyka sa deti predskolského veku v ramci vycviku).

e Skuma a overuje pritomnost’ vody v prirode v réznych skupenstvach (sneh, I'ad, para)
prostrednictvom jednoduchych pokusov a experimentov.

e Orientuje sa a pohybuje sa podl'a pokynov v §tvorcovej sieti (rozvoj priestorove;j

predstavivosti a predmatematickych zrucnosti).

Téma tyzdna Specifické ciele edukaénych aktivit

Orientuje sa v zdkladnych ¢asovych vzt'ahoch roka, rozliSuje

) ) typické znaky jednotlivych roénych obdobi, postupnost’ mesiacov
Novy rok- mesiace v _ _
v roku a dni v tyzdni. V rannom kruhu zdiel’a a aktivne rozprava o
roku, ro¢né obdobia
svojich citovych zazitkoch z prezitia vianocnych sviatkov a z

prichodu Nového roka.

Prostrednictvom jednoduchych pokusov a experimentov aktivne
Rozpravky pod skuma a overuje fyzikalne vlastnosti snehu, vody a 'adu (topenie,
snehovou perinou mrznutie). Rozvija si estetickeé citenie, fantaziu a citlivo vnima

Specificku prirodnu krasu zimnej krajiny vo svojom regione.

Identifikuje vybrané lesné a vol'ne Zijuce zvierata a vtaky.
Uvedomuje si vyznam ciel'avedomej starostlivosti ¢cloveka

i . | (Iesnikov, horarov) o ich prezitie v obdobi zimného nedostatku
Priroda spi- zvieratka ] ' S .
) potravy. Prostrednictvom zazitkovych aktivit si buduje spontanny
VvV Zime
zéujem o zivot v prirode, uci sa spoznavat’ zvieratd podl'a stop
zanechanych v snehu a realizuje prakticku starostlivost’ o vtaciky

(vyroba kfmidiel, prikrmovanie).
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Zimné Sporty, zimné

radovanky

Poznava a pomenovava zakladné zimné Sporty, vratane Sportového
naradia a nacinia, ktoré Sportovci vyuzivaji. Rozvija a zvlada
zimné pohybové zruénosti pri hrach na snehu (kizanie, bobovanie,
sankovanie). StarSie deti (predskoléci) sa aktivne zacastiiuju na
organizovanom lyziarskom vycviku. V rozhovoroch dokaze
vysvetlit’ podstatu a vyznam Sportovania, pohybu a otuzovania
vzduchom pre upeviiovanie zdravia a vedenie zdravého zivotného
Stylu. U¢i sa primerane a bezpecne reagovat’ v simulovanych

krizovych situaciach na snehu a l'ade.

Primarne

vzdelavacie oblasti:

Clovek a spoloénost’
Clovek a priroda
Zdravie a pohyb

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

* Aktivne a spontanne nadvézuje recovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.

* Pozna a dodrzuje zdkladné pravidla vedenia dialogu.

* Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

» Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu.

* Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

* Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v kresbe, pohybovych a dramatickych hrach a inych

¢innostiach.

* Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi poéziou a prozaickymi Zanrami.

* Na zéklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
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Pri listovani a prezerani knihu spréavne drzi.
Listuje v knihe spravnym smerom.
Identifikuje niektoré pismena abecedy.
Rozcleni zvolené slovo na slabiky.
Ur¢i pocet slabik, z ktorych sa sklada slovo( maximalne trojslabi¢né ).
Vyc¢leni zaciato¢nt hlasku slova.
Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme.

Kresli  grafomotorické prvky vyzadujuce  pohyb zapastia.
Kresli grafomotorické prvky vyZzadujace pohyby dlane a prstov (o.i. horny a dolny obludk,

lomena linia, vinovka, leZata a stojatd osmicka).
Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym situdciam a vzt'ahom.

Pozna a dodrzuje zékladné pravidla vedenia dialogu.

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s ur¢enym poctom a zo skupiny

predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom.

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov | , «<—, —, 1,( alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti)) sa dokaze pohybovat’ v Stvorcovej
sieti.

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spdjanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu

cesty v obrazci( bludisku, na jednoduchej mape).

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok, ktora stimuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti, vie pomocou tlacidiel prejst’ urCent trasu a to aj s prekédzkami, pri tom
zbiera a uklad4 ur€ené predmety, dodrziava spravne poradie Cinnosti. Naraz dokaze

naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.
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VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

* Triedi prirodné reélie podla roznych identifikovanych znakov.
* Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
» Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.

* OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,

rozpust'anie, zvuk, sila a pohyb).
* Identifikuje r6znorodost’ Zivoc¢isnej riSe.
* OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré zivoc¢ichy.
* Identifikuje niektoré zivotné prejavy zivocichov (pohyb, dychanie, starnutie a pod.).

* Identifikuje roznorodost’ spdsobu Zivota zivoc¢ichov — hibernacia, zimny spanok

niektorych zvierat.
* Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
* Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
* Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovanie zmien v pocasi.

» Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachadza voda.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

* Vie kol'ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, pripadne aj mesiac svojho narodenia.

* Pozna najzname;jSie prirodné utvary nasej vlasti ( Vysoké tatry...), regionalne utvary ( Vah,

mala, Velka Fatra, Val¢ianska dolina, Martinské Hole...)

* Uvedie priklady tradicnej regionalnej kultiry podla miestnych podmienok: Silvester,

Novy rok, Traja Krali.

* Orientuje sa na elementarnej trovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca, roka.
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Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych

predpokladov.

Pozna a dodrziava zadkladné pravidla spravania sa v ulohe cestujuceho v hromadne;j

doprave ( lyziarsky vycvik).
Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.

Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania ( cesta na lyziarsky
vycvik).

Nadviaze adekvatny socialny kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.
Odmieta kontakt s nezndmym dospelym- bezpe¢né spravanie.

OpiSe aktualne emocie.

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.

Sprava sa ohl'aduplne k detom a k dospelym.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho tcel.
Podl’'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.

Pouziva néradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materialu.
PouZiva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v
dielni ¢i zahrade.

Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

Spieva piesne a riekanky.
Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
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* Imituje pohyb v hudobno — pohybovych hrach.
» Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesiiam.

* Vyuziva hudobné néstroje Orffovho inStrumentéara na vyjadrenie charakteru, nalady

piesne ¢i skladby.

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

* Ovlada niekol’ko technik mal'ovania.
* Pouziva r6zne maliarske nastroje.
* Vystrihuje Casti obrazkov.

* Spéja Casti obrazkov lepenim.

Sklada, spaja z r6znych materialov priestorovi zostavu a pomenuje ju.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

* Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie Cloveka.

* Ovlada tieto jednoduché akrobatické zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskove;j

0Si.

* Rytmicky spravne vyuZiva zdkladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na hudobny

sprievod.
* Ovléda na elementarnej tirovni zakladné lyziarske zru¢nosti.
» ldentifikuje zdravie ohrozujlce situacie.
» Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
* Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

» Ovlada spravnu techniku ch6dze a behu.
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»  Zvladne turisticku prechadzku.

* Dodrziava pravidla v pohybovych hréach.

* Zaujme adekvatne postoje k pohybu a Sportovym aktivitdm (zimné hry a Sporty, vystroj..).

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Hry a herné ¢innosti: edukacné, konstruktivne, nametové, didaktické, matematické,
pohybové, hudobno-pohybové a didaktické hry.

Pohybové a relaxaéné aktivity: pohybové a relaxacné cvicenia, rytmizacie, hra na
detskych hudobnych nastrojoch, zdravotné cvi¢enia a zimné pohybové aktivity-
bobovanie, kizanie, lyZovanie a Sportové sut'aze.

Zazitkové a kooperativne ucenie: cielené vytvaranie edukaénych situacii,
objavovanie, experimentovanie, pokusy so snechom a 'adom, kooperativne ucenie a
¢innosti v skupine.

Enviromentalne a regionalne aktivity: vychadzky do prirody, sledovanie a
uréovanie pocasia, zimna starostlivost’ o vtaky, kfmenie vtacikov a poznavanie
prirodneho a kultarneho prostredia Turca.

Umelecké, tvorivé a pracovné ¢innosti: kreslenie, obkresl'ovanie, mal'ovanie,
modelovanie, strihanie, lepenie, vkladanie obrazkov, grafomotorické cvi€enia a praca
v pracovnych zositoch.

Zimny Sportovy vycvik: organizécia a realizacia lyziarskeho vycviku, zimné $portové
aktivity a sutaze na snehu.

Kognitivne a manipula¢né ¢innosti: manipulécia s predmetmi, riadeny rozhovor,
rozpravanie, rozliSovanie, prirad’ovanie, triedenie predmetov a rieSenie labyrintov.
Jazyk, literatira a dramatické umenie: praca s knihou a encyklopédiou, ¢itanie a
pocuvanie rozpravok, pribehov ¢i poézie, dramatizacia literarnych textov, detské
divadlo, jazykové cviCenia, reprodukcia textov, analyticko-syntetické hry so slovami a
urovanie synonym a homonym.

Komunikaéné a socialne zruénosti: ranny a hodnotiaci kruh, otvorena komunikécia
emacii, rozvoj sebahodnotenia a oslavy narodenin deti.

Digitalne technoldgie: praca na pocitaci s vybranym eduka¢nym programom, praca

na interaktivnej tabuli a vyuZivanie elektronickych hraciek.
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Ucebné zdroje:

Materialne zdroje a reélie: didaktické pomdcky, puzzle, vybavenie tematickych
kutikov v triedach, pomocky na cvicenie, didaktické hracky a elektronické didaktické
pomdcky (individualne podla tried).

Vytvarny a pracovny materidl: papier, farby, noznice, lepidla, vytvarny, pracovny a
spotrebny material na tvorbu.

Specidlna zimna vybava: zimné $portové vystroje na lyzovanie a bobovanie, krmivo
pre vtaciky.

Literatara a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literatura k téme, tematické
encyklopédie, rozpravkové knihy a poézia.

Audiovizualna a digitalna technika: interaktivna tabul’a, pocita¢, elektronické

hracky, edukaéné programy, CD a DVD nosice.

Interné projekty materskej $koly: (individualne podl'a tried)

Lienka Bodkulienka
Filip — Modré starenka
Evicka je zdrava

Filip v krajine zdravia

Poznavame a chranime prirodné a kultdrne prostredie Turca

Metody a prostriedky hodnotenia:

PriebeZné hodnotenie: ranné a hodnotiace kruhy, priebezné slovné hodnotenie
formou adresnej pochvaly, podpory a povzbudenia deti.

Diagnostické metddy: pedagogické diagnostické metody, pozorovanie, cieleny
rozhovor, zistovanie vyslovnosti a irovne vyjadrovania, didaktické hry a priebezné
dopliianie detskych portfolii.

Socialne a sebahodnotenie: rozvoj sebahodnotiacich zru¢nosti deti, hodnotenie
spravania inych, vyjadrovanie nazorov v rannom kruhu.

Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov deti, prezentacia
prac na interiérovych vystavkach, kontrola splnenych uloh v pracovnych zositoch,
vz4jomna vymena detskych prac na spolocné hodnotenie.

Specifické hodnotenie a dokumentacia: priebezna fotodokumentécia z aktivit,

vytvorenie a vyhodnotenie DVD materialu z lyZiarskeho vycviku.
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FEBRUAR

Moje telo -

dokonala skladacka

Charakteristika obsahového celku:
Prostrednictvom r6znych edukac¢nych, vyskumnych a zazitkovych hier ziskavaju deti na
elementarnej irovni poznatky o 'udskom tele, o jeho fungovani, jednotlivych Castiach a
vnutornych organoch. Formou cielenych aktivit si vytvaraju pozitivny vztah k vlastnému
zdraviu, osvojuju si zdklady zdravého zivotného §tylu, ucia sa spravnej starostlivosti o ustnu
dutinu a spoznéavaju nebezpecenstva, ktoré mozu organizmus poskodit’. V ramci prevencie
chordb sa ucia predchadzat’ nespravnej zivotosprave, rozliSuju zdravu a nezdravu vyzivu a
objavuju nové, moderné trendy v stravovani, pricom ziskavaju zaklady prvej pomoci.
Vyznamnt zlozku tvori rozvoj prosocialneho spravania, kde deti spoznavaju vzajomné
odli$nosti medzi 'ud’'mi a ucia sa zaujat’ pozitivny, empaticky postoj k chorym, zdravotne
postihnutym, starym 'und’'om alebo osobam z inych sociokultirnych prostredi. Vo vzdelavacej
oblasti Umenie a kultdra sa aktivne oboznamuju s bohatymi 'udovymi tradiciami a kultirou
Slovenska i regionu Turiec, a to prostrednictvom preZivania zimnych sviatkov a zvykov
spojenych s Hromnicami a Fasiangami.
Hlavné ciele:

« Kognitivne ciele: poznat’ I'udské telo, jeho zakladné Casti a vybrané vnatorné organy

vratane ich dolezitej ¢innosti pre zivot, rozlisit’ zdrava a nezdravl vyzivu v kontexte
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modernych trendov stravovania a poznat’ tradi¢né 'udové zvyky regionu Turiec

viazuce sa k sviatkom Hromnice a Fasiangy.

o Psychomotorické ciele: uplatiiovat’ spravne navyky pri starostlivosti o ¢istotu ustnej

dutiny a zubov, prakticky reagovat’ a demonstrovat’ zaklady spravania v pripade

potreby poskytnutia prvej pomoci.

o Afetivne ciele: chranit’ si aktivne svoje vlastné zdravie, predchadzat’ rizikam

ochorenia a zaujat’ pozitivny, tolerantny a chapavy postoj k chorym, zdravotne

postihnutym ¢i starym 'ud’'om, ako aj k osobdm pochadzajacim z odlisnych

sociokultarnych pomerov.

Téma tyzdia

Specifické ciele edukaénych aktivit

Zdravy Zivotny Styl

Pozna l'udské telo, jeho vonkajsie Casti, vnitorné organy a ich
zakladné funkcie. Umelecky stvarituje l'udska postavu s vyuzitim
roznych vytvarnych technik. Nadobdda socialne skusenosti o tom,
7e medzi nami 7iju l'udia so zdravotnym znevyhodnenim alebo z
inych sociokultirnych prostredi. Rozlisuje pat’ zakladnych
P'udskych zmyslov (zrak, sluch, chut’, ¢uch, hmat) ako svojich
vernych kamaréatov. Aktivne plni Glohy projektu Zdravy dsmev
zamerané na starostlivost’ o zuby, ustnu dutinu a spoznavanie

prace zubného lekara.

Moje telo — dokonala
skladacka

Aktivne sa zapaja do plnenia Gloh a aktivit interného projektu
Chran si svoje mudre telo. Pozna celkovy vyznam a dblezitost’
preventivnej lekarskej starostlivosti. RozliSuje potencialne
nebezpecenstva a predmety, ktoré¢ mo6zu poskodit’ zdravie cloveka.
Uplatiiuje zdklady zdravého zivotného Stylu a spravneho rezimu
diia s dorazom na dostatok pohybu a spanku. Identifikuje zdkladné
telesné znaky ochorenia a zdravia. Pomenovava a rozliSuje emocie
prezivané v stave zdravia a v stave choroby. Prejavuje empatiu a
rozvija prosocialne spravanie formou pomoci inému chorému,

postihnutému ¢i starému ¢loveku a obdartivanim druhych.

Zdrava strava —

zdrave potraviny

Uvadza konkrétne priklady zdravej a nezdravej vyzivy a
zdovodnuje dosledky nadmernej konzumacie sladkosti na l'udsky

organizmus. Samostatne triedi zdravé a nezdravé potraviny. Na
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elementarnej arovni identifikuje prejavy a procesy travenia.
Poznéva lie¢ivé bylinky, rozvija si pracovné zrucnosti pri
praktickom sadeni semiacok a starostlivosti o kvety. Priebezne
pokracuje v plneni uloh projektu Zdravy usmev so zameranim na

dentalnu hygienu po jedle.

Porozumie kultirnemu a spolo¢enskému vyznamu zabavy a
veselia v obdobi fasiangov. Spoznéva tradi¢nt regionalnu kultaru
a folklérne zvyky oblasti Turca. Zapéaja sa aktivne do

5 zhotovovania fasiangovych masiek a priestorovej vyzdoby s
FaSiangy - Turice ‘ ‘ ‘
vyuzitim roznych vytvarnych a pracovnych technik. V zimnej
prirode rozliSuje prvky Zivej a nezivej prirody. Ziska elementarne
pohybové zaklady lyZovania, sankovania, bobovania a bezpecnych

Sportovych hier na snehu.

Clovek a priroda

Primarne Matematika a praca s informaciami

vzdelavacie oblasti: | zZdravie a pohyb

Umenie a kultlra

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

* Pozni a dodrZiava zakladné pravidla vedenia dialogu.
* PouZivanie jazyka prispdsobuje socialnym situdcidm a vzt'ahom.

*  Kiresli grafomotorické prvky vyzadujuce  pohyb zépastia.
* Kresli grafomotorické prvky vyZzadujice pohyby dlane a prstov (0.i. horny a dolny obluk,

lomenda linia, vinovka, lezatad a stojata osmicka).
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Rozumie spisovnej podobe jazyka.
Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna ( napr. opisom, pouZzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i. )

Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu ( napr. udalosti, deja, faktov, informécii).

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.

Ur¢i (ale aj hmatom ) , pomenuje, ale aj vymodeluje gul'u, kocku, valec.

V skupine ttvarov identifikuje ( aj hmatom ) kruh, §tvorec, obdiznik, trojuholnik.
Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov | , «<—, —, 1,( alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti)) sa dokéze pohybovat’ v Stvorcove;j
sieti.

Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnost'ou ( napr.

farba, tvar , vel’kost’, material a pod. ).
Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

Odhadom aj meranim porovna dva predmety podl'a velkosti uréeného rozmeru ( dizka,
vyska, Sirka, hribka ). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych

mien ( dlh8i, kratsi, Sir$i, niz$i, uzsi...).

Roztriedi objekty v skupine na zdklade urcenej vlastnosti ( napr. farba, tvar, velkost,

material a pod. ) .

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA
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Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

OpisSe podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastliny.

Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin( kli¢enie, rast, rozmnozovanie).

Rozpozna rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumaécie pre

spravnu zivotospravu.
Opise l'udské telo v zakladnych anatomickych kategoériach.

Opise zakladné fyziologické funkcie 'udského tela - dychanie, travenie, pohyb, krvny

obeh, zmyslové vnimanie.

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného

pozorovania a skimania ( zvuk ).

Pozna vyznam vody pre rastliny, zivocichy a ¢loveka.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

NadviaZe adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbélny) s inymi osobami - detmi 1

dospelymi.

Pozna verejné institacie a sluzby vo svojom okoli a tcel, na ktory slizia (obchod, policia,

posta, lekarska ambulancia a ing|.

Identifikuje pozitivne a negativne I'udské vlastnosti.

Obdari druhych.

Sustredi sa na ¢innost’ na zédklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.

Odmieta kontakt s nezndAmymi osobami.

Orientuje sa na elementdrnej Urovni v ¢asovych vztahoch dia, tyzdina, mesiaca, roka.
Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu - pozitivne i negativne.

Poskytne inym pomoc.
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VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

Vhodne vyuziva ¢i spracuva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe

jednoduchych strojov.
Pouziva naradie a nastroje pri priprave , iprave predmetu alebo materilu.
Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

Pouziva predmety dennej potreby v doméacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v

dielni ¢i zahrade.
Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti.

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych

vyrobkov.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

Spieva piesne a riekanky.
Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesiam.

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady

piesne ¢i skladby.

Vyjadruje zéazitky z poctivanej hudby verbalne, pohybom, alebo inymi umeleckymi

vyrazovymi prostriedkami

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom (tanec).

Imituje pohyb v hudobno — pohybovych hrach.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

Vystrihuje Casti obrazkov.

Spaja Casti obrazkov lepenim.
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* Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.
» Kresli postavu.
* Hravo experimentuje s farbami.

* Ovlada niekol’ko zakladnych technik malovania.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

» Uvadza, preCo je pohyb ddlezity pre zdravie ¢loveka.

* Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy. Uvedomi si dosledky nadmerne;j

konzumacie cukru a sladkosti (poskodenie chrupu, nadvaha, vypestovanie zavislosti).
« ldentifikuje zdravie ohrozujdce situécie
* Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.
 Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

* OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr.
* nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby). Neboji sa zubného

lekara.

* Ma osvojené zakladné hygienické navyky ( Pouzitie toalety a toaletného papiera,

umyvanie rak po pouZiti toalety, pred jedlom a po zaSpineni sa atd’.).

» Aktivne sa zucCastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouZziva pribor

a dodrziava Cistotu pri stolovani.
* UdrzZiava poriadok vo svojom okoli.
* Manipuluje s nac¢inim : hadzanie, chytanie, poddvanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

* Ovlada tieto jednoduché¢ akrobatické zrucnosti : stoj na jednej nohe, obrat okolo

vyskovej osi.
* Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
* Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tane¢né kroky.

* Vykona tieto zékladné polohy a postoje podl'a pokynov : stoj, drep, kl'ak, sed. I'ah.
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Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Hry a herné ¢innosti: edukacné, konstruktivne, nametové, didaktické, matematicke,
pohybové a hudobno-pohybové hry.

Pohybové a relaxa¢né aktivity: pohybové a relaxa¢né cvicenia, organizované
Sportové aktivity a rytmizacia.

Zazitkové a kooperativne ucenie: cielen¢ vytvaranie edukacnych situacii, zazitkové
a kooperativne ¢innosti v skupine, objavovanie, experimentovanie, realizacia pokusov,
cielené pozorovanie I'udského tela, exkurzia v zubnej ambulancii a ndvsteva
vSeobecného lekara.

Umelecké, tvorivé a pracovné ¢innosti: kreslenie, obkres'ovanie, mal'ovanie,
modelovanie, strihanie, lepenie, vkladanie obrazkov, zhotovovanie dar¢ekov pre
blizkych, praca v Stvorcovej sieti a vyroba fasiangovych masiek.

Kognitivne a manipula¢né ¢innosti: manipulécia s predmetmi, riadeny rozhovor,
rozpravanie, rozliSovanie, prirad’ovanie, triedenie a skladanie obrazkov z puzzli.
Jazyk, literatUra a dramatické umenie: praca s detskou knihou a encyklopédiou,
Citanie a pocivanie rozpravok, pribehov ¢i poézie, dramatizécia literarnych textov,
detské divadlo, jazykové cvi€enia a reprodukcia pribehov.

Komunika¢né a socidlne zrué¢nosti: ranny kruh, otvorena komunikécia emacii,
rozvoj sebahodnotenia a oslavy narodenin deti.

Digitalne technoldgie: praca na pocita¢i s vybranym edukaénym programom,

vyuzivanie digitalnych hraciek a riadena ¢innost na interaktivnej tabuli.

Ucebné zdroje:

Materialne zdroje a reélie: didaktické pomécky, puzzle, vybavenie tematickych
katikov v triedach, pomocky na cvi€enie, detské lekarnicky, balony, hygienické
pomdcky, pomdcky na stolovanie a papierova i elektronicka Stvorcova siet’
(individuélne podla tried).

Vytvarny a pracovny material: papier, farby, noznice, lepidla, vytvarny a pracovny
material na tvorbu masiek a dar¢ekov.

Literatara a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literatira, tematické
encyklopédie k téme l'udského tela a zdravia.

Audiovizualna a digitalna technika: interaktivna tabul’a, pocita¢, digitalne hracky,

edukacné softvéry, CD a DVD prehravac.
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Interné projekty materskej Skoly: (individualne podrla tried)

Lienka Bodkulienka
Filip — Modré starenka
Evicka je zdrava

Filip v krajine zdravia

Poznavame a chranime prirodné a kultdrne prostredie Turca

Metody a prostriedky hodnotenia:

PriebeZzné hodnotenie: ranné a hodnotiace kruhy, priebezné slovné hodnotenie
formou adresnej pochvaly, podpory a povzbudenia deti.

Diagnostické metddy: pedagogické diagnostické metody, pozorovanie, cieleny
rozhovor, sledovanie priebehu a vyhodnocovanie vysledkov pokusov, didakticke hry a
priebezné doplianie detskych portfolii.

Sociélne a sebahodnotenie: rozvoj sebahodnotiacich zruénosti deti, hodnotenie
spravania inych, citlivé vnimanie a hodnotenie vzajomnych odli$nosti medzi 'ud’'mi.
Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov, prezentécia
prac na triednych vystavkach, kontrola uloh v pracovnych zoSitoch a vzajomna

vymena detskych prac na spolo¢né hodnotenie.
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MAREC

Jar Klope na

okienko

Charakteristika obsahového celku:

Deti prostrednictvom rdznych aktivit ziskavajd elementarne predstavy o environmentélnej
vychove, o prebudzani prirody a stimulovani chapania pri opise a pozorovani rastlin a
zivocichov. Pozoruju pocasie a urcuju typické znaky jarného obdobia spojeného so vznikom
nového zivota, ako je narodenie mlad’at, klicenie rastlin a pucanie stromov. Pomocou knih a
médii si prepajaju a kultivuji svoj esteticky prejav a zaroven si utvaraji a buduju trvaly
pozitivny vzt'ah k prirode, umeniu a literature, ¢o vrcholi oslavou prirody a literatiry v téme
marec — mesiac knihy.

Hlavné ciele:

« Kognitivne ciele: ziskat’ elementarne predstavy o prebidzani prirody, pozorovani
rastlin a zivo¢ichov, pozorovat’ pocasie, urcovat’ typické znaky jarného pocasia, ziskat’
zakladné predstavy o zvieratach a ich mlad’atach a spravnou pracou s knihou ziskat’
najdolezitejSie informécie o knihach.

e Psychomotorické ciele: uplatiiovat’ praktické zruénosti pri zaobchadzani s knihou a
realizovat’ ulohy vyplyvajice z plnenia projektov environmentélnej, regionalnej a

protidrogovej vychovy.
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o Afektivne ciele: vyjadrit’ ochranarske postoje k prirode a zivotnému prostrediu,

hodnotit’ spravanie 'udi v tejto oblasti a poznat’ dosledky nespravneho zaobchadzania

s kvetmi a zvieratami.

Téma tyZdia

Specifické ciele edukaénych aktivit

Ziva a neZiva priroda

Spoznava, rozliSuje, triedi a charakterizuje zivé a nezivé sucasti
prirody. Spoznava, ¢o vSetko tvori naSu planétu Zem ako vzduch,
vodu, pevninu, rastliny a zivoCichy. Utvara si poznatky o tom, ¢o
priroda nevyhnutne potrebuje pre svoj Zivot a zdravy rast,
predovsetkym vodu, slnko a vzduch. Chape vzajomnu prepojenost’
zivej a nezivej prirody a aktivne si utvara trvalé poznatky o

ddlezitosti ochrany prirody.

Prebudzanie prirody

Prostrednictvom pravidelného pozorovania okolitého prostredia a
prebiehajucich zmien si utvara stabilné poznatky o neustalom
prirodnom cykle, ktorym je striedanie jari, leta, jesene a zimy.
Charakterizuje typické znaky jarného obdobia, zmien v pocasi a
premien v Zivej i nezivej prirode. Spoznava a citlivo vnima
premeny prirody prostrednictvom umeleckej literatury, poézie a

prézy v rdmci témy marec — mesiac knihy.

Domace, hospodarske

zvierata a ich mlad’ata

Spoznava a pomenuje domace i hospodarske zvierata a ich
narodené mlad’ata. Utvara si kognitivne poznatky o celkovej
uzito¢nosti a vyzname hospodarskych zvierat pre ¢loveka.
Sustredene pocuva pribehy o zvieratach sprostredkované
prostrednictvom literarnych diel a poézie. Samostatne triedi a
porovnava zvierata podl’a ich druhu, miesta vyskytu, spdsobu
pohybu a charakteristickych ¢ft, pricom ziskava poznatky o

nutnosti ochrany vSetkych zvierat.

Priatelia operenci

Spoznéava, pomenuje a triedi r6zne druhy vtakov podl'a miesta ich
vyskytu so zameranim na jarny prilet stahovavych vtakov,
synantropne vtaky zijuce v meste a lesné dravce. Charakterizuje
typické anatomické znaky vtakov, na zaklade ktorych Gispesne
urcuje rozdiel medzi vtakmi a cicavcami. BlizSie spoznéva ich

Specificky sposob zivota, moznosti obzivy a stavanie hniezd.
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Clovek a spolocnost’
Primarne v
Clovek a priroda
vzdelavacie oblasti:
Jazyk a komunikécia

Umenie a kultlra

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

* Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.

* Vyslovuyje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

* Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr.

* opisom, pouzitim synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim
antonym a i.).

* Rozumie spisovnej podobe jazyka.

* Dokéaze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana re¢ dolezita a uvedie jednoduché priklady.
* Odpovedé na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej,
domyslat(dedukovat’) obsah, aplikovat’ informécie z textu v prenesenych situaciach apod.

* Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.
* Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

* Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno- pohybovych €innostiach.

* Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi poéziou( basnic¢kou) a prozaickymi
Zanrami.

* Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skutoénymi pribehmi zo Zivota.

* Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktiry

rozpravok, pribehov pre deti a bajok.
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Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
Pouziva knihu spravnym sposobom.

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne( v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy
ako autor, kniha, strana, spisovatel’. Spozna priestory kniznice, oboznamit’ sa s jej
vyznamom pre ¢loveka, spdsobom vypozi¢iavania knih. Spozna priestory, kde sa tlacia a

vyrabaju knihy, ziska zakladné vedomaosti o ich vyrobe.
Identifikuje niektoré pismena abecedy.

Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

Rozcleni zvolené slova na slabiky.

Vycleni zaciato¢nt hlasku slova.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujiice pohyby dlane a prstov.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapastia.

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako ida za sebou.
Pridé ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Pomocou urcovania poctu rieSi kontextové Ulohy s jednou operaciou, kde sa pridava,

odobera, dava spolu a rozdel'uje.

Pre dve skupiny uréi, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov podla

zisteného poctu v skupinkach( do 10 prvkov v skupine).
Posklad4 z primeraného mnoZstva obrazok podl'a predlohy, pokynov a na dant tému.

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spdjanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu

cesty v obrazci( v bludisku, na jednoduchej mape)

Pri usporiadani 3 predmetov ur¢i predmet s najvac¢Sim zvolenym rozmerom. Tuto

skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi...).
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* Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

» Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti obrazkov.

Predmety mozu byt’ celkom odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i vel'kostou.

* Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technologiami, vie ovladat’ digitdlne hry ¢i pouzivat

digitalne animované programy urc¢ené pre danti vekovu skupinu a pod.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

*  Rozprava o prirodnych realiach zndmeho okolia.

*  Triedi prirodné redlie podl'a réznych identifikovanych znakov [1 OdliSuje zivé od
nezivych sucasti.

*  Vymenuje ro¢né obdobia.

*  Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

»  Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
» ldentifikuje ro6znorodost’ rastlinnej rise- prvé jarné kvety.

»  Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin.

*  OpiSe podmienky zabezpecujlice kli¢enie a rast rastliny.

»  Identifikuje roznorodost’ Zivocisne;j rise.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

*  Orientuje sa na elementarnej Grovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdiia, mesiaca a roka.

* Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej  kultary podl'a miestnych

podmienok.

»  Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero, rybnik.
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Pozna najzname;jsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktord pretekd cez dany region,

pohorie ¢i vodnu plochu.

Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.

Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.

Dokoncuje individudlnu alebo skupinovu Cinnost’.

Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu pozitivne i negativne.
V dialogu vie vypocut’ inych ( deti 1 dospelych).

Podeli sa o veci.

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych
predpokladov.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

Vymentva rozne prirodné materidly ( napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Stpolie, perie,

vilna a pod.).
Podl'a navrhu ( schémy, nacrtu, predlohy)
Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Giprave predmetu alebo materialu.

Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.
Pozna niektoré tradi¢né remesla.

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych

vyrobkov.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

Spieva piesne a riekanky.
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*  Realizuje rytmicky sprievod k rieckankam a piesiiam.

*  Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady

piesne ¢i skladby.
*  Aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.

* Imituje pohyb v hudobno — pohybovych hrach.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

* Vystrihuje ¢asti obrazkov.

* Spéja Casti obrazkov lepenim.

* Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.

» Sklada, spaja z roznych materidlov priestorovu zostavu, pomenuje ju.
* Ovlada zéklady mieSania farieb.

* Hravo experimentuje s farbami.

* Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

» Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn( predmet) a architektdru.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

* Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede.

* Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

» Ovlada spravnu techniku ch6dze a behu.

* Ovlada skok znoZzmo a skok vez prekazku.
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* Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

» Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

* Rytmicky spravne vyuziva zékladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny

sprievod.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

e Hry a herné ¢innosti: edukacné, konstruktivne, nametové, didaktické, matematickeé,
pohybové, hudobno-pohybové hry a Specifické EKO-hry zamerané na vnimanie
zvukov v prirode a v blizkom okoli materskej skoly.

o Pohybové a relaxacné aktivity: pohybové a relaxacné cvicenia, rytmizécie, tane¢né
hry a zdravotné cvicenia.

o Zazitkové a kooperativne ucenie: cielené vytvaranie edukac¢nych situdcii,
objavovanie, experimentovanie, kooperativne ¢innosti v skupine, pravidelné
vychadzky do prirody, navsteva a exkurzia na farmu za doméacimi a hospodarskymi
zvieratami.

« Enviromentalne a regionalne aktivity: zber odpadového materialu a zberového
papiera, pozorovanie exteriéru prirody, praktické vysadzanie, starostlivost’ o jarné
rastliny a aktivne spoznavanie prirodného prostredia Turca.

e Umelecké, tvorivé a pracovné ¢innosti: kreslenie, obkresl'ovanie, malovanie,
modelovanie, strihanie, lepenie, vytvaranie vytvarnych kompozicii, praca s
odpadovym materidlom a cielené grafomotorické cvicenia.

o Kognitivne a manipula¢né ¢innosti: manipulacia s predmetmi a realiami, riadeny
rozhovor, dialdg, rozpravanie pribehov, prirad’ovanie, triedenie predmetov a rieSenie
hadaniek.

o Jazyk, literatira a dramatické umenie: préaca s detskou knihou a encyklopédiou,
Citanie a pocuvanie rozpravok, pribehov ¢i poézie, dramatizacia literarnych textov,
detské divadlo, jazykové cvicenia, analyticko-syntetické ¢innosti so slovami,
reprodukcia literarnych diel prézy a poézie.

o Udrziavanie tradicii a CitatePské ritualy: slavnostna navsteva kniZnice, vlastna
tvorba detskych knih, Casopisov a plagatov, realizacia triednej vystavky knih a

prinesenie vlastnej obl'ibenej knihy z domu.

87




o Hudobneé aktivity: spevacke ¢innosti, aktivna reprodukcia piesni, hra na detskych
hudobnych néstrojoch a komplexna hudobné dramatizacia.

o Komunika¢né a socialne zruénosti: ranny kruh, otvorena komunikacia emocii a
systematicky rozvoj sebahodnotenia.

o Digitalne technoldgie a média: praca na pocitaci s vybranym eduka¢nym
programom, vyuzivanie interaktivnej tabule, praca s digitdlnymi hrackami a
vyuzivanie masovokomunikacnych prostriedkov na cielené ziskavanie novych
informacii.

Ucebné zdroje:

o Materialne zdroje a realie: didaktické pomocky, puzzle, vybavenie tematickych
kutikov v triedach, pomdcky na cvicenie, odpadovy material, kvetinace a zemina na
vysadzanie.

o Vytvarny a pracovny material: papier, farby, noznice, lepidla, vytvarny, pracovny a
spotrebny material na tvorbu vlastnych knih a plagatov.

e Literatdra a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literatira k téme
prebudzania prirody a zvierat, tematické encyklopédie, rozpravkove knihy, poézia a
vlastné knihy deti donesené z domu.

e Audiovizualna a digitalna technika: interaktivna tabul'a, po¢ita¢, elektronické
didaktické pomdcky, edukaéné programy (napr. projekt Vitajte na farme-
Activinspire), CD a DVD nosice.

Interné projekty materskej Skoly: (individualne podla tried)

« Lienka Bodkulienka

e Filip — Modra starenka

o Evicka je zdrava

e Filip v krajine zdravia

e Pozndvame a chranime prirodné a kultarne prostredie Turca

Metody a prostriedky hodnotenia:

e Priebezné hodnotenie: ranné kruhy, priebezné slovné hodnotenie formou adresnej
pochvaly, podpory, motivacie a povzbudenia deti.

o Diagnostické metddy: pedagogické diagnostické metddy, pozorovanie, cieleny
rozhovor, didaktické hry, priebezné zistovanie urovne vyslovnosti i vyjadrovania a

systematické dopiianie detskych portfolii.

88



Socialne a sebahodnotenie: rozvoj sebahodnotiacich zru¢nosti deti, priebezné
hodnotenie spravania deti a ich konania v réznych simulovanych i redlnych situéciach.
Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov, analyza
vyrieSenych uloh v pracovnych zoSitoch, prezentacia detskych prac na tematickej
vystavke s ndzvom “Kniha, priatel’ cloveka” a vzdjomna vymena prac na spolo¢né
hodnotenie.

Specifické hodnotenie a dokumentacia: priebezna fotodokumentécia z exkurzie na

farméarsky dvor, z navstevy kniznice a z environmentalnych aktivit v exteriéri.
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APRIL

Poznavame prirodu

Charakteristika obsahového celku:
Deti prostrednictvom réznych aktivit a hier rozvijaji prirodné poznanie o 'udové tradicie,
akymi su vitanie jari a vel’kono¢né sviatky, pri¢om si hlboko uvedomuji samotny zrod a
vzacnost Zivota na zemi a v prirode. Roz§iruju si kognitivne poznatky o prirodnom prostredi,
vytvaraju si pozitivny vzt'ah k zivej i nezivej prirode a utvaraju si jasné predstavy o
bezpecnom spravani sa v domacom, Skolskom, ale aj v lesnom prostredi s ohl'adom na
ochranu seba a zvierat. Vo svojom kaZzdodennom konani uplatituju environmentalne citenie
prostrednictvom aktivneho zapojenia sa do Skolskych a triednych projektov ku Diiu Zeme. V
ramci pripravy na prechod do zakladnej §koly absolvuj pred$kolaci motivaéni navstevu u
kamaratov v prvom ro¢niku zakladnej Skoly pred samotnym zapisom do prvého ro¢nika. Na
urovni socializacie a spoluprace s komunitou sa deti zuc€astnia tvorivych Velkono¢nych dielni
v materskej Skole spolu so svojimi rodi¢mi a zapoja sa do oslav tradi¢ného stavania maja v
obci.
Hlavné ciele:
o Kognitivne ciele: poznat’ tradi¢nt regionalnu kulturu vratane Fudovych tradicii a
oslav sviatkov jari, poznat’ jedine¢né prirodné krasy regiénu Turiec, vymenovat’
historicky vyznamné lokalne objekty v obci, rozlisit’ podl'a typickych znakov ro¢né

obdobie jar, pozorovat okolitd krajinu, spravne uréovat’ jarné pocasie, identifikovat’
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niektoré jarné rastliny, uviest’ vybrané zivotné prejavy rastlin spolu s podmienkami ich
rastu a detailne opisat’ podmienky zabezpecujice uspesné klicenie semiacok.

« Psychomotorické ciele: uplatiiovat’ praktické zru¢nosti pri starostlivosti o prirodu a
bezprostredné Zivotné prostredie, realizovat’ tvorivé techniky pocas vel’kono¢nych
dielni a bezpe¢ne sa pohybovat v prirodnom i mestskom prostredi.

o Afektivne ciele: nadvizovat primerany a otvoreny socialny kontakt s dospelymi
osobami, prejavovat’ uctu k tradicnym zvykom predkov a citlivo pristupovat’ k

ochrane zivej prirody.

Téma tyZdia Specifické ciele edukaénych aktivit

Spoznéava a rozvija si kognitivne znalosti o 'udovych tradiciach,
vel'’kono¢nych sviatkoch a zvykoch spojenych s vitanim jari na
lokéalnej, regionalnej aj celonarodnej tirovni. Aktivne sa zucastni
Velka noc na tvorivych dieliiach zameranych na vyrobu jarnych a
vel'’kono¢nych dekoracii v spolupraci s rodi€émi. Spoznéva tradicné
I'udové remesla, predovsetkym koSikéarstvo, medovnikarstvo a

dal$ie regionalne profesie.

Bezpec¢ne doma Oboznamuje sa s rozdielnym priestorovym prostredim a reZimom
v $kole a v prirode dia v materskej a zakladnej Skole, priCom sa aktivne zi€astni na
otvorenej hodine priamo v triede zdkladnej skoly. Spoznava,
pomenuje a triedi nebezpecné predmety v doméacom i Skolskom
prostredi. Samostatne vyhodnocuje rizikové situécie a identifikuje,
¢o je Skodlivé a nebezpecné pre 'udské zdravie alebo moze

spOsobit’ zranenie doma €1 v materskej Skole.

Spoznava environmentalne zsady, uvazuje nad konanim l'udi a
Co nepatri do prirody | nasledne spravne triedi, ¢o patri a o nepatri do volnej prirody. Pri
- Den Zeme pobyte v exteriéri sa sprava zodpovedne ako ,,Maly ochranca
prirody“. Aktivne sa zapaja do ochranarskych akcii a podujati ku
Diiu Zeme organizovanych materskou Skolou, ¢im si buduje a

upeviiuje pozitivny vzt'ah k prirode a prirodnému okoliu v obci.

Oboznamuje sa s jarnou premenou uzitkovych zahrad, sadov a poli
o prostrednictvom pozorovania jarného obrabania pody, sadenia a
Jarné zahrady

siatia r6znych pol'nohospodarskych plodin. Spoznéava kvitnuce

jarné luky, vol'ne rastuce liecivé rastliny a bylinky. Oboznamuje sa
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s dolezitymi pracovnymi profesiami a novymi trendmi v

pol'nohospodarstve a agroturistike.

Clovek a priroda
Primérne Matematika a praca s informéaciami
vzdelavacie oblasti:| Clovek a spoloénost’

Jazyk a komunikécia

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

» Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami- detmi a dospelymi.
* Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.

* Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

* Rozumie spisovnej podobe jazyka.

* Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna( napr. opisom, pouZzitim

synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.

* Uvazuje nad informéciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-komunika¢nych

technologii, porovnéva ich s vlastnou skiisenostou a s tym, o vie z inych zdrojov.
*  Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou a prozaickymi Zanrami.
» Na zéklade ilustracii rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
* Pouziva knihu spravnym sposobom.

+ Identifikuje niektoré pismena abecedy.
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Rozcleni zvolené slova na slabiky.
Vy¢leni zaciatocnu hlasku slova.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapastia.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb dlane a prstov.

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od

podlozky je primerana..

Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktury

rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

V obore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym poctom a zo skupiny

predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom.

V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.

Rozhodne ¢i dany objekt ma/nemé danu vlastnost’.

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul'u, kocku, valec.

V skupine Gtvarov identifikuje ( aj hmatom) kruh, §tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnost'ou ( napr. farba, tvar,

vel'kost’, material a pod.).

Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcenej vlastnosti( napr. farba, tvar, vel'kost’,

material a pod.).

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spdjanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu

cesty v obrazci( v bludisku, na jednoduchej mape).
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Pri usporiadani 3 predmetov urci predmet s najva¢§im zvolenym rozmerom. Tuato

skutoc¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj(najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi...)
Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok vie kreslit, farebne vypliat uzavreté

plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na
(¢om, kom), v (Com, kom),vpravo, vlI'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka...)

dokresli obrazok podl'a pokynov, da pokyn na dokreslenie obrazka na ur¢ené miesto.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

Vymenuje ro¢né obdobia.
Rozprava o prirodnych reéliach znameho okolia.

Triedi prirodné reélie podla roznych identifikovanych znakov.

Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin (napriklad kli¢enie, rast, rozmnozovanie a pod.).
Opise podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastliny.

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
Identifikuje roznorodost’ rastlinnej riSe..

Uvedie potravinovy a technicky uZzitok niektorych rastlin.

Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivo¢ichy, ¢loveka.

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zéklade vlastného

pozorovania a skimania — sila a pohyb.

Rozpozné vybrané pol'nohospodarske rastliny.
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VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

» Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a miestnych podmienok.

* Plynule rozprava o svojich zal'ubach a povinnostiach.

* Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero, rybnik.
* Spravne pouziva pojmy vcera, dnes, zajtra.

* Vie kol'’ko méa rokov, pozné ro¢né obdobie a vie prip. mesiac svojho narodenia.

» Uvedie adresu svojho bydliska.

* Poznd a dodrZiava zdkladné pravidla spravania Gcastnikov cestnej premavky tykajice sa

chodcov.

* Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora pretekd cez dany region,

pohorie ¢i vodnt plochu.

. Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zamok, zrdcaninu

hradu, budovy.
. Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a miestnych podmienok.

. Predstavi sa detom 1 dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, poznd mena

uliteliek v triede.

. Nadvézuje adekvatny socialny kontakt( verbalny i neverbalny) s inymi osobami —

det'mi i dospelymi ( naviteva ZS).

. Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.

. Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.

. V dialogu vie vypoéut’ inych ( deti i dospelych)- zapis v ZS.

. Odmieta kontakt s nezndmymi osobami.

. Pozna na elementarnej trovni svoje prava a splnitelné povinnosti.

. Pozna nebezpecenstva stivisiace s cestnou premavkou.

95




VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

Pouziva néradie a néstroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu.
Manipuluje s drobnymi predmetmi s roznymi materialmi.

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

Chépe technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.

Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

Podl'a navrhu( schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho tcel.

Pouziva predmety dennej potreby v domécnosti a aj elementarne pracovné nastroje v

dielni ¢i zahrade.
Pozné niektoré tradicné remesla.
Pozné zakladna népln vybranych profesii(napr. ucitel’, lesnik, horar, pol'ovnik...).

Vymentva rozne prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, §tpolie, perie, vina

a pod.).

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte.

Spieva piesne a riekanky.

Zvlada jednoduché¢ inStrumentalne sprievody k piesfiam a riekankam.
Imituje pohyb v hudobno- pohybovych hrach.

Aktivne poctiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.

Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach
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VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

* Spéja Casti obrazkov lepenim.

* Dotvara tvary kresbou( mal’bou) a pomenuje vysledok.
* Pomenuje zakladné a zmieSané farby.

* Ovlada zéklady mieSania farieb.

» Farbami vyjadruje pocity.

* Vystrihuje ¢asti obrazkov.

» Vyjadruje vytvarnymi prostriedkami na zmyslove podnety.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

» Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

* Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

« Identifikuje zdraviu ohrozujuce situacie.

» Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

* Vykona tieto zdkladné polohy a postoje podla pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.
» Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

* Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

» Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

e Hry a herné ¢innosti: edukacné, konStruktivne, nametové, didaktické, matematicke,
pohybové a hudobno-pohybové hry, EKO-hry, hry zamerané na vnimanie zvukov v
prirode, hlavolamy a tematické hadanky o prirode.

o Pohybové a relaxa¢né aktivity: pohybové a relaxacné cvicenia, rytmizacie a

spevacke ¢innosti.
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Zazitkové a kooperativne ucenie: cielené vytvaranie edukacnych situacii,
objavovanie, experimentovanie, kooperativne ¢innosti v skupine, exkurzie, pravidelné
vychadzky do prirody spojené s objavovanim a skimanim, ndvsteva v zékladnej Skole
a navsteva miestnych gazdovskych dvorov.

Enviromentalne a regionalne aktivity: praktické sadenie semien, pestovanie jarnych
rastlin, realizdcia pokusov, zbieranie byliniek, hrabanie a upratovanie skolského dvora,
environmentalne aktivity priamo v teréne, starostlivost’ o prirodu a okolie materskej
Skoly v ramci podujatia Denl Zeme.

Umelecké, tvorivé a pracovné ¢innosti: kreslenie, obkresl'ovanie, mal'ovanie,
modelovanie, strihanie, lepenie, praca s odpadovym materidlom, netradi¢né vytvarné a
pracovné techniky, mal'ovanie velkonoénych vajicok a vytvaranie zlozitych
kompozi¢nych celkov o prirode.

Kognitivne a manipula¢né ¢innosti: manipulécia s predmetmi, riadeny rozhovor,
rozpravanie pribehov, dialog, rozliSovanie a prirad’ovanie.

Jazyk, literatlra a dramatické umenie: praca s knihou a encyklopédiou, ¢itanie,
pocuvanie rozpravok, pribehov ¢i poézie, dramatizacia literarnych textov, detské
divadlo, jazykové cvi€enia, reprodukcia, analyticko-syntetické ¢innosti so slovami,
nacvik a spev piesni a cielené grafomotorické cvi¢enia.

Kultirne a spolo¢enské aktivity: ukazka hry na 'udovych néstrojoch, udrziavanie
Pudovych tradicii, jarna vystavka v priestoroch $koly a navsteva nau¢no-hudobno-
divadelného predstavenia o planéte Zem.

Hudobné aktivity: hra na detskych hudobnych nastrojoch a komplexna hudobna
dramatizacia.

Komunikaéné a socialne zru¢nosti: ranny kruh, otvorena komunikécia emacii,
systematicky rozvoj sebahodnotenia a oslavy narodenin rovesnikov.

Digitalne technoldgie: praca na pocita¢i s vybranym eduka¢nym programom,

vyuzivanie interaktivnej tabule a praca s elektronickymi hrackami.

Ucebné zdroje:

Materialne zdroje a reélie: didaktické pomdcky, puzzle, vybavenie tematickych
kutikov v triedach, pomocky na cvicenie, odpadovy material, prirodniny, 'udové
pomOcky na velkono¢né sviatky a pomdcky na sadenie rastlin (kvetinace, zemina).
Vytvarny a pracovny materiél: papier, farby, noznice, lepidla, vytvarny, pracovny a

spotrebny material na tvorbu vel'’konoc¢nych dekoracii.
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Literatira a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literatara, tematické
encyklopédie k téme prirody, zvierat a jari, rozpravkové knihy a poézia.
Audiovizualna a digitalna technika: interaktivna tabul’a, pocitaé, elektronické

hracky, edukacné programy, CD a DVD nosice.

Interné projekty materskej Skoly: (individualne podrla tried)

Lienka Bodkulienka

Filip — Modré starenka

Evicka je zdrava

Filip v krajine zdravia

Pozndvame a chranime prirodné a kultdrne prostredie Turca (vratane projektu

Chréanime prirodné prostredie Turca)

Metody a prostriedky hodnotenia:

PriebeZzné hodnotenie: ranné kruhy, priebezné slovné hodnotenia formou adresne;j
pochvaly, podpory a povzbudenia deti.

Diagnostické metddy: pedagogické diagnostické metody, pozorovanie, cieleny
rozhovor, didaktické hry, zistovanie Grovne vyslovnosti a vyjadrovania, hodnotenie
pokusov s rastlinami a priebezné dopianie detskych portfolii.

Sociélne a sebahodnotenie: rozvoj sebahodnotiacich zruénosti deti, hodnotenie
spravania deti a ich konania v r6znych situaciach.

Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov, prezentacia
prac na interiérovych vystavkach detskych prac, kontrola tloh v pracovnych zositoch
a vzajomna vymena prac na spolo¢né hodnotenie.

Specifické hodnotenie a dokumentacia: priebezna fotodokumentécia z jarnych
vyletov, viano¢nych ¢i jarnych besiedok, z ukazky hudobnych nastrojov a komplexné

vyhodnotenie priebeznych sutazi.
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MAJ

Rozkvitnutd jar

Charakteristika obsahového celku:

Deti prostrednictvom danych tém v mesiaci m4j rozvijaju socializaciu vlastnej osobnosti,
pri¢om su systematicky vedené k vzajomnej otvorenej komunikacii, tolerancii a upeviiovaniu
medzil'udskych vztahov prostrednictvom roznych aktivit a hier. Citanim réznych literarnych
utvarov si upeviiuju rodinné vazby, bezpecne identifikujl jednotlivych ¢lenov rodiny a
vytvaraju si k nim trvalé pozitivne postoje. Sibezne s tym si rozvijaju kreativitu, tvorivost,
fantaziu i zaklady kritického myslenia a formuja si emocionalne bohaty vztah k SirS§iemu
spolo¢enskému prostrediu. V oblasti prirodovedného poznania ziskavaji nové poznatky o
jarnej prirode, rastlinach a Specifickych zivocichoch, predovsetkym o hmyze, pricom aktivne
prejavuju svoje ochranarske postoje. Pravidelnym Sportovanim a pohybom na Skolskom dvore
si formuju zdravy navyk na pravidelna fyzickd aktivitu, zac¢astiuju sa na organizovanom
plaveckom vycviku v Martine. V ramci spolo¢enského zivota pripravuji mamickam ku Ditu

matiek vlastny kulturny program prezentovany v materskej $kole i v obci.
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Hlavné ciele:

« Kognitivne ciele: identifikovat’' a pomenovat’ jednotlivych ¢lenov vlastnej rodiny

(mamicka, ocko, sirodenci, stari rodi¢ia), otvorene komunikovat’ a vyjadrovat’ nazory

na rbzne témy, poznat’ vybrané rastliny ako kvety, stromy ¢i kriky vratane ich

zakladnych anatomickych ¢asti, identifikovat $pecificky spdsob zivota vybranych

druhov hmyzu, poznat’ zasady kulturneho spravania sa v lese, reprodukovat’ hlavny

obsah vypocutého alebo precitaného textu a pokusom skumat’ funk¢nost’ 1 vyuzitie

réznych predmetov a technickych zariadeni.

o Psychomotorické ciele: napodobnit’ pracu a profesie svojich rodi¢ov pocas

nametovych hier, zberat a tvorivo vyuzivat’ rozmanity prirodny materidl pri vytvarani

vlastnych produktov, aktivne sa zGcastnit’ na atletickom trojboji deti predskolského

veku a Gispesne absolvovat organizovany plavecky vycvik.

o Afektivne ciele: vyjadrit’ primeranym spdsobom svoj hlboky citovy vzt'ah k mamicke,

zaujat’ otvoreny pozitivny postoj ku vSetkym ¢lenom rodiny, prejavovat empatiu a

starostlivost’ o ,,diet’atko v podobe babiky, vyjadrovat’ ochranarske postoje k

prirodnému prostrediu a s citovym zaangazovanim vnimat’ babkové divadlo ¢i

dramatizéciu.

Téma tyzdia

Specifické ciele eduka&nych aktivit

Moja rodina, ked’
chodia mama s otcom
do prace , Moja zlata

mamicka

Rozpréava a vedie dialég o svojej blizkej aj SirSej rodine, pricom
spravne urcuje postavenie jednotlivych ¢lenov v rodinne;j
Struktare. Vyjadruje vd’ac¢nost’ a tctu k rodicom, najmi k svojej
mame pri prileZitosti jej sviatku. Tvorivo sa podiel’a na vyrobe
darcekov a aktivne sa zapdja do pripravy kulturneho programu pre
mamicky. Pozna zédkladna napli profesie svojich rodi¢ov, ako aj

d’alSich spolocenskych pracovnych profesii.

Rozkvitnuté jar

Spoznava a opisuje Zivotny cyklus rastu rastlin. Oboznamuje sa na
viacerych urovniach s réznymi druhmi stromov, krikov a kvetov,
ktoré samostatne triedi podl'a miesta vyskytu na li¢ne a zahradné,
¢i podrla uzitku na okrasné a lie¢ivé. Uplatituje vo svojom
kazdodennom konani environmentalne citenie, citlivo vnima krasu
jesennej 1 jarnej prirody cez rozkvitnuté kvety a upeviuje si

ochranarske postoje k celej rastlinnej risi.
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Spoznava a rozvija kognitivne poznatky o drobnej prirode so
zameranim na hmyz a vybrané vodné zivocichy. Oboznamuje sa s

. roznymi druhmi hmyzu, ktoré nasledne uspesne triedi podl'a ich
Hmyz, od husenice
I uzito¢nosti, miesta vyskytu alebo sposobu pohybu. Vyuziva
k motylikovi, od o ' ' '
vlastnu kreativitu, fantdziu a tvorivost’ pri vytvarnom, pracovnom
véielky k mediku
alebo hudobno-dramatickom stvarnovani hmyzu, pri¢om vo

svojom konani uplatiiuje ochranarske postoje k malym

Zivocichom.

Plne si uvadza a uvedomuje ddlezitost’ vody v prirode pre
zachovanie Zivota na nasej planéte Zem. Spoznava a menuje
konkrétne priklady, kde vSade sa voda v prirode nachddza.
Voda v prirode Prostrednictvom rozpravania, po¢uvania, ¢itania a vymyslania
pribehov spoznédva kolobeh a zivot vody od najblizsieho okolia
rieky Vah a regionu Turiec az po vzdialené moria a oceany,

pricom si upeviiuje znalosti o faune a flore v okoli rybnikov a riek.

Clovek a priroda
Primarne Umenie a kultlra
vzdelavacie oblasti:| Clovek a spolo¢nost’

Jazyk a komunikécia

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

» Aktivne a spontanne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami- detmi i dospelymi.

* PouZivanie jazyka prispdsobuje socialnym situdcidm a vzt'ahom.
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* Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.

* Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

« Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

» Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je pisana re¢ dolezitd a uvedie jednoduché priklady.

* Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej,

domyslat’ obsah, aplikovat’ informacie z textu v prenesenych situaciach a pod.

*  Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od

podlozky je primerana.
» Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

» Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno - pohybovych

¢innostiach.
* Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a skuto¢nymi pribehmi zo Zivota.
* Pouziva knihu spravnym spdsobom.
+ Identifikuje niektoré pismenéa abecedy.

» Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru rytmickym

sprievodom.
* Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
* Rozcleni zvolené slova na slabiky.
* Vy¢leni zaciatocnu hlasku slova.
* Kresli grafomotorické prvky vyzadujlice pohyby dlane a prvkov.

» Kresli grafomotorické prvky vyZadujlice pohyb zapistia.

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

* V obore do 10 urci poc¢itanim po jednej pocet predmetov v skupine.
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* V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym poctom a zo skupin

predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom.

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

*  Pomocou uréovania poctu riesi kontextové ulohy s jednou operaciou, kde sa pridava,

odobera, dava spolu a rozdel'uje.

* Pre dve skupiny ur¢i , kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov podla

zistené¢ho poctu v skupinéach ( do 10 prvkov v skupine).

»  Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel'a predmetov bez urovania

ich poctu.

* Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikéciu

cesty v obrazci( v bludisku, na jednoduchej mape).

» OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v niom predmet podla tychto

pokynov.
» Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti.

* Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomdécok, ktord stimuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti, vie pomocou tlacidiel prejst’ ur€enu trasu a to aj s prekazkami, pri tom
zbiera a ukladd ur¢ené predmety, dodrziava spravne poradie Cinnosti. Naraz dokaze

naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

VZDELAVACIA OBLAST - CLOVEK A PRIRODA

* Rozprava o prirodnych redlidch znameho okolia. Vy¢€leni zaciatocnu hlasku slova.
 Triedi prirodné realie podl'a roznych identifikovanych znakov.

* Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody.

» Identifikuje roznorodost’ rastlinne;j rise.

*  OpiSe podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastliny.
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OpisSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,

rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

Identifikuje roznorodost’ Zivocisnej rise.

Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi zivo¢ichmi v spdsobe ich pohybu.
Opise sposoby starostlivosti o niektoré zivocCichy.

Identifikuje r6znorodost’ sposobu zivota zivocichov.

Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.

Pozna vyznam vody pre rastliny, zivocichy a ¢loveka.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.

Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Orientuje sa na elementarnej Grovni v ¢asovych vzt'ahoch dia, tyZdna, mesiaca a roka.
Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov.

Pozna verejné institucie a sluzby vo svojom okoli a ucel, na ktory slazia.( obchod,

policia, posta a iné).

Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania v tlohe cestujiiceho v hromadnej doprave

v Ulohe spolujazdca( plavecky vycvik).
Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, ltka, potok, rieka, jazero, rybnik.

Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteka cez dany region,

pohorie, ¢i vodnu plochu.
Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty napr. hrad, zamok.

Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a miestnych podmienok.
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Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine.

Nadvazuje adekvatny socialny kontakt ( verbalny i neverbalny) s inymi osobami- detmi

1 dospelymi. Besiedky ku Dniu matiek, plavecky vycvik.

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zédklade osobnostnych predpokladov.

Reaguje spoloc¢ensky prijatelnym spésobom na aktualne prejavy emocii- pozitivne a

negativne.

Uvedomuje si na elementarnej drovni désledky svojho sprévania.
Obdari druhych.

Opise aktualne emocie.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

Vymentva rozne prirodné materidly (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, $ipolie, perie,
vilna a pod.).

Podrla ndvrhu( schémy, nacrtu, predlohy ) zhotovi dany predmet.

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

PouZziva néradie a néstroje pri priprave , Uprave predmetu alebo materilu.
Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

Pozné niektoré tradi¢né remesla.

Pozna zéakladnt tradi¢nt népli vybranych profesii( lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte.

Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a k piesiiam.
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» Spieva piesne a riekanky.

* Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady

piesne ¢i skladby.
» Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesfiam a rickankam.
* Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
* Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.
» Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

 Imituje pohyb v hudobno — pohybovych hrach.

VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

* Vystrihuje ¢asti obrazkov.

* Spéja Casti obrazkov lepenim.

* Dotvara tvary kresbou ( malbou) a pomenuje vysledok.
* Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.

* Ovlada niekol’ko technik malovania.

» Hravo experimentuje s farbami.

« Farbami vyjadruje pocity.

« Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

+ Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nove zobrazenie) a pomenuje ho.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

» Ma spravne drZanie tela v stoji a v sede.

»  Ovlada spravnu techniku chdédze a behu.
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* Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.
* Manipuluje s na€inim: haddzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

* Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo

vyskovej osi.

* Rytmicky spravne vyuziva zdkladné lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky na hudobny

sprievod.
* Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

«  Zvladne turistickd vychadzku.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Hry a herné ¢innosti: edukaéné, konstruktivne, nametové, didaktické, matematické,
pohybové a hudobno-pohybové hry, EKO-hry, hry zamerané na vhimanie zvukov v
prirode, hlavolamy a hry zamerané na starostlivost’ o novonarodené¢ diet'atko spojené s
navstevou mamicky s babatkom.

Pohybové a relaxa¢né aktivity: zdravotné cvicenia, rytmizacie, spevacke ¢innosti,
bezpetné cestovanie autobusom, realizacia plaveckého vycviku.

Zazitkové a kooperativne ucenie: cielené vytvaranie edukacnych situdcii,
objavovanie, experimentovanie, kooperativne ¢innosti v skupine, exkurzie, pravidelné
vychadzky do prirody spojené s objavovanim, skimanim, fotografovanim a zberom
prirodnin.

Enviromentalne a vedeckeé aktivity: pozorovanie hmyzu a rastlin pod mikroskopom,
lisovanie nazbieranych kvetov, realizacia pokusov s vodou a rozne hry s vodou v
exteriéri.

Umelecké, tvorivé a pracovné ¢innosti: kreslenie, mal'ovanie, modelovanie,
strihanie, lepenie, praca s odpadovym materidlom a uplatiiovanie netradi¢nych
vytvarnych technik s vyuzitim nazbieraného prirodného materialu.

Kognitivne a manipula¢né ¢innosti: manipulacia s predmetmi, riadeny rozhovor,
rozpravanie pribehov, rozliSovanie a prirad’ovanie.

Jazyk, literatira a dramatické umenie: praca s knihou a encyklopédiou, ¢itanie,

pocuvanie rozpravok, pribehov ¢i poézie, dramatizacia literarnych textov, detské
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divadlo, jazykové cvicenia, reprodukcia, analyticko-syntetické ¢innosti so slovami,
nacvik a spev piesni, pantomima a cielené grafomotorické cvicenia vratane prace v
Stvorcovej sieti.

o Kaultirne a spolocenské aktivity: priprava a realizacia slavnostnej besiedky pre
mamicky spojena s kultirnym vystapenim deti.

e Hudobné aktivity: hra na detskych hudobnych nastrojoch.

o Komunika¢né a socialne zruénosti: ranny kruh, otvorend komunikacia emocii,
systematicky rozvoj sebahodnotenia a oslavy narodenin v kolektive.

o Digitalne technoldgie: praca na pocitaéi s vybranym eduka¢nym programom,
vyuzivanie interaktivnej tabule a praca s elektronickymi hrackami.

Ucebné zdroje:

o Materialne zdroje a redlie: didaktické pomdcky, puzzle, vybavenie tematickych
kuatikov v triedach, pomocky na cvicenie, odpadovy material, nazbierany prirodny
material, lupy, mikroskopy, fotoaparaty a hrackarske babiky.

« Vytvarny a pracovny materiél: papier, farby, noznice, lepidla, vytvarny a pracovny
material na tvorbu daréekov a vytvarnych kompozicii.

o Literatlra a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literatira k témam rodiny,
hmyzu a vody, tematické encyklopédie, rozpravkové knihy a poézia.

e Audiovizualna a digitalna technika: interaktivna tabul’a, po¢ita¢, elektronické
didaktické pomocky, didaktické hracky, edukaéné programy, CD a DVD nosice.

Interné projekty materskej Skoly: (individualne podla tried)

« Lienka Bodkulienka

e Filip — Modra starenka

o Evicka je zdrava

e Filip v krajine zdravia

e Pozndvame a chranime prirodné a kultarne prostredie Turca

Metody a prostriedky hodnotenia:

e Priebezné hodnotenie: ranné kruhy, priebezné slovné hodnotenia formou adresnej
pochvaly, podpory a povzbudenia deti pri ¢innostiach.

o Diagnostické metddy: pedagogické diagnostické metddy, pozorovanie, cieleny
rozhovor, didaktické hry, zistovanie trovne vyslovnosti i verbalneho vyjadrovania a

priebezné doplianie detskych portfolii.
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e Socialne a sebahodnotenie: rozvoj sebahodnotiacich zruénosti deti, hodnotenie
spravania deti, ich konania v r6znych situéciach a hodnotenie spravania a postoja l'udi
voci prirode a zivotnému prostrediu.

e Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov deti, analyza
vyrieSenych uloh v pracovnych zoSitoch, realizécia vystaviek detskych prac a
vystaviek detskych vytvorov z prirodnin, vzdjomnéa vymena prac na spolo¢né
hodnotenie.

« Specifické hodnotenie a dokumentécia: fotodokumentécia z priebehu plaveckého

kurzu, zo slavnostnej besiedky ku Diiu matiek.
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JUN

Stastné deti

Charakteristika obsahového celku:
Deti ziskavaju nové poznatky na elementarnej irovni o nasej vlasti Slovenskej republike, o
hlavnom meste Bratislave, o naej obci Su¢any, okresnom meste Martine, Zilinskom kraji, ale
tiez o regione Turiec. Prostrednictvom vyletov do blizkeho okolia a oslav HodZovych dni
spoznavaju historiu a l'udové tradicie Turca. Cez narodné, I'udové piesne, zvyky a tradicie
posilfiuji vzt'ah k rodnej re¢i a rodnej vlasti. Deti si prostrednictvom réznych aktivit a hier
uvedomuju vlastnua jedine¢nost’, spoznavaju multikulturnu a sociokultirnu rozmanitost’
ludstva, deti z celého sveta a ich podmienky na Zivot. Na elementarnej urovni sa zoznamuju
S0 svojimi pravami a splnitelnymi povinnostami. Prostrednictvom tém Deti sveta a Chystame
sa na dovolenku sa oboznamuju s okolitymi aj vzdialenymi $tatmi sveta, svetadielmi, s ich
obyvatel'mi a prirodou. Turistickymi vychadzkami, Sportovanim na vzduchu, slnku a v
prirode otuzuju detsky organizmus a formuji navyk pravidelného Sportovania. Prezivaji
radost’ z detskych hier, bliZiacich sa prazdnin a oslav Dia otcov. Vnimaju koniec $kolského
roka a s nim prichadzajice prazdniny, priCom sa pripravuji na rozlic¢ku predskolakov s
materskou skolou.
Hlavné ciele:
o Kognitivne ciele: spoznat’ multikultirnu a sociokultirnu rozmanitost’ 'udstva a deti z
celého sveta, poznat’ vybrané exotické zvieratd vratane zasad spravneho spravania sa v

zoologickej zahrade, uvedomit’ si celkovy koniec Skolského roka a zmysluplne
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rozpravat’ o nadchadzajicom lete, prazdninach ¢i planovanych rodinnych
dovolenkéch.

o Psychomotorické ciele: zapojit’ sa do oslav regionalnych Hodzovych dni a kultarneho
vystupenia pre jubilantov v obci, aktivne pracovat’ s modernymi digitalnymi
technologiami a pripravit’ daréek na slavnostnua rozlacku s predskolakmi.

o Afektivne ciele: zaujat’ uprimny pozitivny postoj k detom z celého sveta pri
prilezitosti oslav Diia deti, vyjadrit’ svoj jedine¢ny vzt'ah k otcovi prostrednictvom
spolo¢nych hier a sutazi na Den otcov, kultiirne sa spravat’ v prirode a prejat’

ochranarske postoje k prirodnému prostrediu poc¢as koncoro¢ného vyletu s rodicmi.

Téma tyzdna Specifické ciele eduka&nych aktivit

Pozna deti sveta s roznou sociokultirnou rozmanitostou a z
rozneho znevyhodneného prostredia, v ktorom ziju. Oboznamuje
sa s jednotlivymi kontinentmi, podmienkami Zivota deti na nich a
uvazuje, ¢i su vSade na svete deti St'astné. PrijateI'nou formou sa
zoznamuje so svojimi pravami a splnitelnymi povinnost'ami,
Caro nasho detstva pri¢om si naplno uvedomuje vlastnu jedinecnost’ a jedine¢nost’
inych. Prostrednictvom turistickej vychadzky spoznava blizke
okolie obce Sucany a lokalitu Skala, objavuje jej historiu formou
edukacnej hry zameranej na hl'adanie pokladu a preziva radost’ zo
Sportovania, spontanneho pohybu, detskych hier, divadelného

predstavenia a karnevalu.

Pozna obec Sucany, jej charakteristick¢é dominanty, erb, miestne
inStitacie a prirodné krasy. Pozna Statne symboly Slovenske;j
NaSa obec - nasa republiky, ako aj hlavné dominanty hlavného mesta Bratislavy,
vlast’ krajského mesta Ziliny a okresného mesta Martin. Spoznava
najvyznamnejsie historické dominanty a prirodné krasy nasej

vlasti, ktoré na elementarnej urovni triedi podla svetovych stran.

Bezpecne rozlisi roéné obdobie leto, pricom pravidelne pozoruje a
Prislo leto urcuje jeho charakteristické znaky a prejavy letného pocasia.
Vedie otvoreny dialdg o svojich predstavach a planoch pocas

nadchadzajtcich prazdnin. Poznd mozné nebezpecenstva a rizika
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spojené s pobytom na intenzivnom slnku, pobytom vo vode a s
pohybom na vozovke, pricom dokéze vymenovat rozne druhy

dopravy a prepravy na rodinn dovolenku.

Zmysluplne rozprava o svojich konkrétnych planoch na letné
prazdniny. Pozna vybrané exotické zvieratd a ovlada zasady
kultirneho a bezpecného spravania sa v zoologickej zahrade.
Aktivne sa zapoji do celkovej pripravy vyznamnej spolocenske;j
e udalosti s nazvom ,,Rozlicka s predskolakmi®, vlastnoru¢ne
obdaruje svojich kamaratov a dokaze slovne ocenit’ ich dobré
skutky. Aktivne pracuje s modernymi digitalnymi technologiami,
ovlada vybrané digitdlne hry a na zaver Skolského roka samostatne

hodnoti svoje celorocné prace a pokroky na zaklade vlastného

detského portfolia.

Clovek a priroda

. Umenie a kultara
Primarne

.. _| Clovek a spoloénost’
vzdelavacie oblasti:

Jazyk a komunikéacia

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

VZDELAVACIE STANDARDY

VZDELAVACIA OBLAST — JAZYK A KOMUNIKACIA

* Pozni a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.
* Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

» Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.
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» Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu(napr. udalosti, deja, faktov, informacii).
* Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

* Uvazuje nad informéciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-
komunikacnych technoldgii, porovnava ich s vlastnou skuisenost’ou a stym, ¢o vie z inych

zdrojov.
* Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vo vytvarnych Cinnostiach.

» Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno - pohybovych

¢innostiach.
» Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
* PouZiva knihu spravnym spdsobom.

» Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru rytmickym

sprievodom.
* Rozéleni zvolené slova na slabiky.
* Kresli grafomotorické prvky vyZzadujuce pohyby dlane a prstov.

* Kresli grafomotorické prvky vyZzadujuce pohyb zapistia.

VZDELAVACIA OBLAST - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

* Vobore od 1 do 10 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej postupnosti po €islo 10.
* Pridé ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

» Pomocou ur¢ovania poétu riesi kontextové tulohy s jednou operaciou, kde sa pridava,

odobera, dava spolu a rozdel'uje.

* Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov podla

zisteného poctu v skupinach(do 10 prvkov skupine).

* Bez zistovania poétu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky s rovnakym

poctom.
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* Bez zistovania poc¢tu predmetov manipulaciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3 skupinky s

rovnakym poctom.

* Posklada z primeraného mnozstva utvarov obrazok podla predlohy, pokynov a na danu

tému.
* Usporiada podl'a velkosti ur¢eného rozmeru 3 az 4 predmety.

* Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do 6 objektov) a pravidla jednoduchu postupnost’
objektov.

* Vyuziva Ciarovy pohyb na spéajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu

cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).

* Na zdklade pokynov danych pomocou symbolov |,«<,—,71, (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v §tvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’ v §tvorcove;j

sieti.

* Ovlada zéklady prace s digitdlnymi technolégiami, vie ovladat’ digitalne hry, ¢i pouZivat’

digitdlne animované programy uréené pre danu vekovu skupiny a pod.

* Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej materske;j
Skoly), ktora simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvoréekoch aj po
vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ urenu trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera
a uklada urcené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat

az 4 kroky takejto cesty.

* Rozhodne, ¢i dany objekt ma, nema danu vlastnost’.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A PRIRODA

* Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
* Triedi prirodné redlie podla roznych identifikovanych znakov.
*  Vymenuje ro¢né obdobia.

+ Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
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» Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.

* OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skimania ( svetlo atiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,

vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).
» Identifikuje r6znorodost’ zivocisnej rise (exotické zvieratd).
+ Identifikuje ro6znorodost’ spdsobu Zivota zivocichov.

*  OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré zivoc¢ichy.

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SPOLOCNOST

* Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.

* Spravne pouZiva pojmy vcera, dnes a zajtra.

» Orientuje sa na elementarnej trovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca a roka.
* Opisuje zname trasy na zaklade orienta¢nych bodov.

* Pozna verejné inStitucie a sluzby vo svojom okoli a ti¢el, na ktory sluzia(napr. obchod,

policia, posta, lekarska ambulancia, a iné podl'a lokalnych podmienok).
* Pozné nebezpeenstva suvisiace s cestnou premavkou.

* Pozna a dodrziava zékladné pravidla spravania sa ucastnikov cestnej premavky tykajiuce

sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.

* Pozni a dodrZiava zakladné pravidla spravania sa G€astnikov cestnej premavky tykajtce

sa chodcov.
» Pozné rdzne druhy dopravnych prostriedkov.

» Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero, rybnik.
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Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora pretekd cez dany region,

pohorie ¢i vodnu plochu.

Pozné najznadme;jsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké tatry alebo Dunaj.
Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zamok.
Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a miestnych podmienok.
Rozpozna Statne symboly Slovenskej republiky- zastava, hymna.

Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, rieku
Dunaj

Pozné na elementarnej Urovni svoje prava a splnite'né povinnosti.
Uvedomuje si na elementarnej urovni désledky svojho spravania.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.
Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych predpokladov.
V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).

Obdari druhych.

Oceni dobré skutky, (rozlucka s predskoldkmi).

VZDELAVACIA OBLAST — CLOVEK A SVET PRACE

Chape technicky nacrt ako ndvod pre vytvorenie predmetu.

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Pouziva néradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu.

Pozna zakladnd pracovnu napli vybranych profesii(napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt.

Pozna niektoré tradi¢né remesla.
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VZDELAVACIA OBLAST - UMENIE A KULTURA, HUDOBNA VYCHOVA

* Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesiiam.

 Spieva piesne a riekanky.

* Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.

» Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesniam a riekankam.

 Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
« Imituje pohyb v hudobno pohybovych hrach.
 Vyijadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

» Vyjadruje zazitky z podivanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

VZDELAVACIA OBLAST — UMENIE A KULTURA, VYTVARNA VYCHOVA

« Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

» Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn a architekturu.
« Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

« Hravo experimentuje s farbami.

« Farbami vyjadruje pocity.

« Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.

VZDELAVACIA OBLAST — ZDRAVIE A POHYB

» Uvadza, preco je pohyb doélezity pre zdravie Cloveka.

Identifikuje zdravie ohrozujlce situacie.

UdrZiava poriadok vo svojom okoli.

Ovlada spravnu techniku bicyklovania, kolobezkovania a inych sezénnych aktivit.
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« Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

* Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

* Manipuluje s na€inim, haddzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie.

* Rytmicky spravne vyuziva zédkladné lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky na hudobny

sprievod.

* Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

»  Zvladne turisticku prechadzku.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Hry a herné ¢innosti: eduka¢né, konstruktivne, nametové, didaktické, matematické,
pohybové, hudobno-pohybové hry a realizacia riadenych rozhovorov o zakladnych
pravach a povinnostiach deti.

Pohybové a relaxa¢né aktivity: pohybové a relaxané cvicenia, rytmizacie a Sportové
sutaze.

Zapojenie do oslav a podujati: organizacia oslav Diia deti, priprava Sportového
popoludnia s ockom v rdmci Dia otcov, realizcia slavnostnej rozlucky s
predskoldkmi spojend s obdarovanim deti a kulturne vystupenia v obci pri prilezitosti
Hodzovych dni a oslav jubilantov.

Zazitkové a kooperativne ucenie: cielené vytvaranie edukacnych situdcii,
objavovanie, experimentovanie, kooperativne ¢innosti v skupine, bezpe¢né cestovanie
autobusom, realizacia koncoro¢ného vyletu podl'a planu materskej $koly a pravidelné
vychadzky do prirody zamerané na objavovanie, skimanie a pouvanie zvukov
exotickych zvierat.

Umelecké, tvorivé a pracovné ¢innosti: kreslenie, mal'ovanie, modelovanie,
strihanie, lepenie, praca s odpadovym materialom, uplatiiovanie netradi¢nych
vytvarnych technik, spolo¢né vytvaranie velkych tematickych plagatov, upratovanie a
triedenie stavebnic ¢i skladaniek a samostatné hodnotenie vlastnych vykresov

vybranych z celoro¢nych portfolii.
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Kognitivne a manipula¢né ¢innosti: manipulacia s predmetmi, riadeny rozhovor,
rozpravanie pribehov, dialdg, rozliSovanie, prirad’ovanie a triedenie.

Jazyk, literatUra a dramatické umenie: praca s knihou a encyklopédiou, ¢itanie,
poctvanie rozpravok, pribehov ¢i poézie, dramatizacia literarnych textov, detské
divadlo, jazykové cvicenia, reprodukcia textov, analyticko-syntetické ¢innosti so
slovami a nacvik spojeny so spevom piesni.

Hudobné aktivity: spevacke ¢innosti a hra na detskych hudobnych nastrojoch.
Komunika¢né a socidlne zru¢nosti: ranny kruh, otvorena komunikécia emacii,
systematicky rozvoj sebahodnotenia a oslavy narodenin v kolektive triedy.
Digitalne technologie: praca na pocita¢i s vybranym edukaénym programom,

vyuzivanie interaktivnej tabule a praca s elektronickymi didaktickymi hrackami.

Ucebné zdroje:

Materialne zdroje a reélie: didaktické pomécky, puzzle, vybavenie tematickych
kuatikov v triedach, pomocky na cvi€enie, spotrebny odpadovy material, redlne
zemegule a nastenné i priru¢né mapy (individualne podla tried).

Vytvarny a pracovny material: papier, farby, noznice, lepidla, velkoformatové

papiere na plagaty, vytvarny a pracovny material na vyrobu dar¢ekov na rozlucku.

Literatura a predlohy: pracovné zosity, detska a odborna literatira k témam vlasti,

exotickych zvierat a §tatov sveta, tematické encyklopédie, rozpravkové knihy a poézia.

Audiovizualna a digitélna technika: interaktivna tabul’a, pocitaé, elektronické

didaktické pomocky, didaktické hracky, edukacné programy, CD a DVD nosice

vratane Specialnych CD nahravok ,,Hroch na navsteve* a ,,Hlasy exotickych zvierat®.

Interné projekty materskej Skoly: (individudlne podl'a tried)

Lienka Bodkulienka
Filip — Modré starenka
Evic¢ka je zdrava

Filip v krajine zdravia

Pozndvame a chranime prirodné a kultdrne prostredie Turca

Metody a prostriedky hodnotenia:

PriebeZné hodnotenie: ranné kruhy, priebezné slovné hodnotenia formou adresnej

pochvaly, podpory a motivujiceho povzbudenia deti.
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Diagnostické metddy: pedagogické diagnostické metody, pozorovanie, cieleny
rozhovor, didaktické hry, priebezné zistovanie tirovne vyslovnosti i verbalneho
vyjadrovania a systematické dopinanie detskych portfolii.

Socialne a sebahodnotenie: rozvoj sebahodnotiacich zru¢nosti deti, hodnotenie
spravania deti a ich konania v réznych situaciach, hodnotenie spravania I'udi voci
prirodnému prostrediu a spolocné formativne hodnotenie podmienok zivota deti na
celom svete v nadvéaznosti na prava deti.

Analyza produktov: hodnotenie pracovnych a vytvarnych produktov, analyza
celoro¢nych prac a pokrokov vybranych priamo z detskych portf6lii, kontrola loh v
pracovnych zoSitoch, realizdcia vystaviek detskych prac a vzajomnd vymena vykresov
na spolo¢né hodnotenie.

Specifické hodnotenie a dokumentacia: fotodokumentécia z koncoro¢ného vyletu,
zo Sportového popoludnia s ockom, zo slavnostnej rozlicky s predskolakmi a z

d’alSich triednych i celoSkolskych podujati.
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Doplnok k uéebnym osnovam:

VSeobecné stratégie uplatiiované pocas kazdého obsahového celku

Hry a edukacné ¢innosti: didaktické, ndmetové, matematické, konstruktivne a
hudobné hry, prstové hry, hry zamerané na citlivost’ sluchu a sluchovu diferenciaciu,
planovanie ¢innosti samotnymi det'mi a rieSenie dopravnych situécii.

Pohybové a turistické aktivity: kazdodenné pohybové a relaxa¢né cvicenia,
organizované kolobezkovanie a cielené turistické vychadzky do blizkeho 1 SirSieho
okolia.

Jazyk, re¢ a rozvoj predcitatel’skej gramotnosti: artikulacné, recové, sluchové a
rytmické hry so slovami, mal'ované ¢itanie, spolo¢né Citanie, prezeranie knih a
encyklopédii, poctivanie rozpravok a pribehov s porozumenim, tvorba nového pribehu
a reprodukcia vypocutého textu.

Tvoriva dramatika a komunikécia: ranny komunitny kruh, riadeny rozhovor,
tematicka diskusia, brainstorming, synektika ako metdda spajania zdanlivo
nesuvisiacich myslienok, rozpravanie a demonstrovanie javov ucitel’kou, dramatizacia
tematického pribehu a komplexné tvoriva dramatika.

Umelecke a vytvarné techniky (Artefiletika): vytvarné vyjadrovanie predstav, hry s
farbou, modelovanie, strihanie, aranzovanie, akéna mal’ba, kolorovana kresba, kresba
perom, pastel, kasirovanie, frotdZ, moderné smery ako pop-art, ak¢éna tvorba, land-art,
body-art a ekologicka technika RNA (Relevation Natural Art).

Badatel’ské ¢innosti a vedecké experimentovanie: realizacia priameho pozorovania,
cielené vychadzky a pozorovanie okolia, badatel'ské aktivity rozdelené na
deskriptivne, historické a experimentalne, uskuto¢iiovanie pokusov, praktické
experimentovanie, formulovanie jednoduchych hypotéz a ich nasledné dokazovanie v
praxi.

Rozvoj logického a kritického myslenia: pojmové a myslienkové mapovanie,
uplatiiovanie postupov pri rieSeni tloh a problémov, zvaZzovanie alternativ, aplikacia
poznatkov, navrhovanie rieSeni, projektovanie, interpretacia vysledkov a vyuzivanie
porovnavacich, induktivnych, deduktivnych alebo analyticko-syntetickych
myslienkovych operacii.

Zakladné matematické a praktické operacie: uréovanie vlastnosti, odhadovanie

veli¢in, vyjadrenie vztahov, vyfarbovanie, vypliiovanie predloh, kombinovanie
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prvkov, verbalne objasnenie postupov, ¢iselné vycislenie, jednoduché vypocitanie,
cielené spoznavanie a definovanie pojmov.

Percep¢né a socio-emocionélne procesy: rozvoj aktivneho vnimania, ststredené
pocuvanie, prijimanie informacii, akceptacia odliSnosti a verbalne i neverbalne
ocenenie vykonu ¢i konania inych.

Grafomotoricky rozvoj: cielené grafomotorické hry a cvi¢enia zamerané na

uvolnovanie ruky a spravny uchop pisacieho materialu.

Vseobecné ucebné zdroje vyuzivané v kazdom obsahovom celku

Digitalne a interaktivne technoldgie: interaktivna tabula, vyu¢bové programové
softvéry v pocitacoch, digitdlne zdznamy vratane prezentacii v programe PowerPoint,
digitalne zaznamy textu, obrazu a zvuku, internetové stranky so zameranim na
predprimarnu edukaciu, programovatel'na digitalna hracka Bee-Bot spolu s
tematickymi podlozkami a d’alSie moderné digitalne pomdcky.

Literatira a predcitatel’ské predlohy: detské autorska a 'udova literatura,
rozpravkové knizky, encyklopédie, lexikony, detské Casopisy, malované Citanie a
literarne i metodické pomécky obsahujuce pisany text.

Odborné a metodické materialy: odborna pedagogicka literatara, zborniky
prstovych hier, spevniky a metodické zborniky piesni.

Didakticky a obrazovy material: pracovné listy, cieleny obrazkovy material,
kalendar pocasia, zaznamové harky ur¢ené na badatel'ské aktivity a Specidlne
pomdcky na ndzorné zndzornovanie prirodnych javov, predovSetkym magnety, batérie
¢i Ziarovky.

Matematické pomocky: plosné geometrické tvary a priestorové geometrické telesa,
najmi kocka, gul'a, valec a ihlan.

Audiovizualne materialy: CD a DVD nosice obsahujice rozpravky, hudobné
nahravky detskych 'udovych i umelych piesni, nahravky vaZznej hudby a selektovane;j
relaxacnej hudby.

Umelecké a divadelné pomdocky: rozmanity vytvarny material, detské hudobné
nastroje (orffov instrumentar), manusky, babky a divadelné rekvizity.

Sportové a priestorové zizemie: komplexny exteriér materskej $koly, $kolské

Sportové ihrisko a univerzalne Sportové a telovychovné nacinie 1 naradie.
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KRUZOK

VZDELAVACIE STANDARDY

Taneény kruzok
(pohybova

vychova)

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
a 'udovym tancom. Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych
choreografiach. Zapaméata si sled pohybov, zvlada prisunovy krok do
stran, pérovanie, vytaanie bokov, podupy, spajanie hry na tele s
taneCnym prvkom, tlieskanie do chodze a prisunového kroku. Zvlada
taneéné prvky ako chodzu, chodzu na Spickach, pochod, prisunovy krok|
dopredu a dozadu, cval bokom, poskoky na jednej nohe a znozmo,
toCenie na mieste a to¢enie vo dvojici. Spev spaja s jednoduchymi
taneénymi prvkami v tanecnych choreografidch. Imituje pohyb v
hudobno-pohybovych hrach. Zvlada jednoduchy rytmicky pohyb a
jednoduché pohybové vyjadrenie rytmu. Pohotovo reaguje na zmenu
tempa hudobného sprievodu. Aktivne poctiva detské hudobné skladby,
pohybovo vyjadruje ich melodiu, ndladu a dynamiku. Hudobno-
dramaticky stvarni textovu ¢ast’ piesne. Uplatni spolupracu pri
skupinovom tanci a pri tanci vo dvojici, pricom dosledne dodrzi

pravidla pri tanci.

Pohybova vychova

(moderny tanec)

Uplatiuje ziskané schopnosti pri pohybovom a umeleckom stvarneni

charakteru hudby so zameranim na moderny tanec.

Anglicky jazyk

Preblidza v sebe zaujem o cudzi jazyk a spoznavanie inych kultdr.
Rozvija si sluchovii pamét a fonematické uvedomovanie v cudzom|
jazyku. Oboznamuje sa so zakladnymi jednoduchymi frazami z bezného
Zivota, bezpecne ovlada pozdravy, farby, €isla, zvieratd, hracky, rodinu a
jedlo. Rozvija neverbalnu komunikaciu a schopnost’ spravne reagovat’ na
jednoduché pokyny v cudzom jazyku. Prejavuje radost z ucenia
prostrednictvom aktivnej UCasti na hrach, piesnach a jazykovej

dramatizacii.
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DOPLNKOVE AKTIVITY MATERSKEJ SKOLY

DOPLNKOVA
AKTIVITA

VZDELAVACIE STANDARDY

Predplaveckéa

priprava

(Specialne
pohybové
zrucnosti

a schopnosti)

Osvoji si elementarne zaklady plavania. Obozndmi sa s plaveckymi
Stylmi, najmé s kraulovanim nohami, pohybmi pazami a nohami v §tyle
prsia a znak, skakanim do vody s nohami i s rozbehom a so skokom do
vody (Sipka). Zapaja sa do hier vo vode spojenych s potapanim.
Oboznamuje sa s vodnym prostredim, spravne dycha do vody a nad vodou
(nadych, vydych) a uci sa pociatkom splyvania formou lezania na vode s

aktivnym vyuzitim plaveckych pomdcok.

Lyziarsky vycvik
(Specialne
pohybové
zrucnosti a

schopnosti)

Osvoji si elementarne zéklady lyzovania. Samostatne a bezpe¢ne pouziva

lyziarsky vlek a cvi¢i jednoduchy zjazd z kopca cez pripravené prekazky.
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6. Vyucovaci jazyk

Vyucovacim jazykom, v ktorom sa realizuje predprimarne vzdelavanie v materskej skole, je
Statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk. Vychova a vzdelavanie sa uskuto¢iuju v
stlade s § 12 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
Materska Skola vytvara inkluzivne podmienky pre uspeSnu integraciu a adaptaciu deti
cudzincov. Specifikom vychovno-vzdelavacej &innosti u tychto deti je cielené a postupné
osvojovanie si zakladov slovenského jazyka ako druhého jazyka (L2). Cielom je, aby deti s
inym materinskym jazykom nadobudli pred vstupom do zikladnej Skoly dostatoéné, veku
primerané a funkéné komunikacné schopnosti v §tdtnom jazyku.
Podpora rozvoja vyucovacieho jazyka u deti cudzincov sa v materskej Skole realizuje
prostrednictvom uplatiiovania Katalégu podpornych opatreni vydaného Ministerstvom
Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky, a to najma:
o Poskytovanim podporného opatrenia na podporu vo vychove a vzdelavani Zziaka s
nedostatoénym ovlddanim vyucovacieho jazyka.
« Upravou foriem a metdd vychovy a vzdelavania s dérazom na vizualizaciu, zazitkové
ucenie a komunika¢né hry.
e Priebeznym hodnotenim individualneho pokroku dietata bez zniZovania jeho
motivacie.
o Uzkou spolupracou s rodiémi (zdkonnymi zastupcami) dietata cudzinca pri

prekonavani jazykovej a kultdrnej bariéry.
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7. Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho

vzdelavania

Materska Skola uplatiuje principy inkluzivneho vzdelavania s prvoradym ciel'om zabezpecit
spravodlivy a rovnaky pristup ku kvalitnému predprimarnemu vzdelavaniu pre vSetky prijaté
deti. Inkluziu chapeme ako trvalé vytvaranie prostredia, v ktorom je reSpektovand individualita,
zdravotny stav, rozvojové moznosti a rodinné zdzemie kazdého jedného diet’at’a. Nasim ciel'om
je odstraniovat’ bariéry v uceni, predchadzat’ stigmatizacii ¢i vylucovaniu deti z kolektivu a

pretvarat’ rozmanitost’ na prinos pre celu triednu komunitu.

o Pedagogickéa podpora na urovni triedy (Pedagogické opatrenia):

e Individualizacia a diferencidacia edukacného procesu: ucitel’ky flexibilne
prispdsobuju naro¢nost’ uloh, tempo, formy a metodické postupy aktudlnym
schopnostiam a moznostiam jednotlivych deti.

« Uprava prostredia a denného reZimu: realizuju sa potrebné organizatné tpravy
hrového a edukacného priestoru, materidlneho vybavenia a Struktary dina tak, aby
stimulovali zmysly a motoriku deti so zdravotnym znevyhodnenim alebo inymi
Specifickymi potrebami.

e Proinkluzivnaklima: v triedach sa cielene buduju pozitivne rovesnicke vztahy, rozvija
sa prosocialne spravanie, empatia a deti si vedené k prirodzenému akceptovaniu

vzajomnych odliSnosti.

e Mechanizmus poskytovania podpornych opatreni:

« ldentifik&cia potrieb a bariér: na zaklade kazdodenného pedagogického pozorovania
a priebeznej pedagogickej diagnostiky ucitel’ky aktivne zachytdvaji prvé varovné
signaly a prekazky vo vyvine dietat’a.

e Zavéadzanie podpornych opatreni: v zmysle platnej legislativy riaditel' $koly na
zaklade odporucania poradenského zariadenia alebo po vyhodnoteni potrieb vydava
vyjadrenie k poskytnutiu konkrétneho podporného opatrenia (napr. Uprava hodnotenia,
zaradenie Specifickych pomdcok).

e Inkluzia bez ohladu na diagnozu: podporné opatrenia materska Skola poskytuje

flexibilne kazdému diet'at'u, ktoré ich v danej chvili na preklenutie tazkosti potrebuje,
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pricom uplatnenie opatrenia nie je podmienené oficidlnym diagnostickym statusom

dietat’a so SVVP.

Personalne zabezpecenie a Spolupraca s odbornikmi:

Multidisciplinarny pristup: pri napiiani $pecifickych potrieb deti ugitel’ky aktivne
kooperuju s externymi odbornymi zamestnancami v zlozeni skolsky logopéd, Specialny
pedagdg, psycholog a asistent ucitel’a.

Suciastka poradenského systému: materska Skola zko spolupracuje s prislusnym
Centrom poradenstva a prevencie (CPP) v Martine pri nastavovani optimalnych
inkluzivnych pristupov a konzultacidch edukacnych stratégii.

Partnerstvo s rodinou: zakonni zastupcovia su vnimani ako kl'a¢ovi partneri; $kola s

nimi vedie otvorenu, vecnu komunikaciu, priebezne ich informuje o vyvine dietata a

spolo¢ne koordinuje domaci a Skolsky pristup.
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8. Stratégie digitalnej transformacie vzdelavania

Hlavnym cielom digitalnej transforméacie v nasej materskej skole nie je nahradenie tradicnych

aktivit, ale zmysluplnd, veku primerand a bezpecnad integracia digitdlnych technologii do

edukacného procesu. Technologie chdpeme ako inovativny ndstroj na stimulaciu logického

myslenia, tvorivosti, algoritmickych schopnosti a predcitatel'skej gramotnosti deti. Digitalna

transformadcia je realizovana s prisnym ohl'adom na ochranu zdravia deti, eliminaciu pasivneho

sledovania obrazoviek a s dorazom na aktivne, interaktivne a zazitkové ucenie.

Zmysluplné a vyvaZené vyuZzivanie digitalnych technologii:

Didaktickd integracia techniky: technoldgie su vyuZzivané ako riadeny doplnok
vychovno-vzdelavacej ¢innosti, pricom ¢as straveny s digitalnou pomdckou je prisne
regulovany a striktne podlieha psychohygienickym normam pre deti predSkolského
veku.

Podpora aktivneho udenia: interaktivna tabula a pocitace nesluzia na pasivne
prezeranie videi, ale na aktivne rieSenie edukacnych uloh, pracu s vyucbovymi
programovymi softvérmi a prezentaciami (napr. Activinspire), ktoré podnecuju detskd
zvedavost'.

Rozvoj algoritmického myslenia: prostrednictvom prace s programovatelnou
digitalnou hrackou Bee-Bot a tematickymi podlozkami si deti na elementarnej tirovni
rozvijaju zaklady programovania, orientaciu v priestore, logiku a schopnost’ riesit

jednoduché problémové situécie.

Digitalna bezpecnost’, hygiena a inkluzia:

Kyberneticka bezpefnost’ a hygiena: materska Skola zabezpecuje prisnu filtraciu
internetového obsahu a deti su od utleho veku prijatel'nou formou oboznamované s
pravidlami bezpecného spravania sa v digitalnom svete a s rizikami nadmerné¢ho
pouzivania obrazoviek.

Kompenzacia digitalnej Unavy: kazda edukacna aktivita s vyuzitim technologii je
okamzite vyvazena pohybovou, relaxa¢nou alebo grafomotorickou ¢innost’ou v redlnom
priestore, ¢o zabranuje jednostrannému pret'azeniu detského organizmu.

Inkluzivny rozmer technolégii: digitalne pomdcky a elektronické materialy su cielene

vyuzivané ako podporné opatrenia pre deti so Specifickymi vychovno-vzdeldvacimi
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potrebami a deti cudzincov na vizualizaciu pojmov a jednoduch$ie prekonavanie

jazykovych bariér.

Profesionalizacia pedagogov a spolupraca s komunitou:

Rozvoj digitalnych kompetencii uciteliek: pedagogicki zamestnanci sa kontinualne
vzdeldvaju v oblasti modernych digitdlnych technologii, efektivneho vyuzivania
edukacnych softvérov a tvorby vlastnych interaktivnych digitalnych zaznamov.
Osveta smerom k rodine: materska Skola poskytuje zdkonnym zastupcom odborné
poradenstvo a konzultacie v oblasti vplyvu digitalnych technolégii na vyvin diet’at’a,

pricom spolo¢ne koordinuje jednotny pristup k digitalnej hygiene deti doma a v Skole.
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